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== Knizky vnitini radosti

”V(fem jsem byl chytry. Hlavni edice Knizky vnitfni radosti pfinasi Ctivé

Nakladatelstvi Madal Bal vzniklo v roce 1994. 0d té doby Proto jsem chtél kolaze eseju, pribehu, odpovedi na otazky Ci

se vénuje zejména publikovani kniznich a hudebnich inspirujicich Gvah a aforismu, které nabizeji praktické

zZmenit svet. zplisoby dosaZenf $tastného a naplfiujiciho Zivota,

titulG Sri Chinmoye. Prace s tak bohatym zdrojem o o . »
zaloZzeného na objeveni nasi vlastni hlubSi podstaty.

Zzivotni moudrosti a hluboké pozitivni filozofie je pro nas Dnes jsem moudry -

radostnym a napliiujicim konickem. Véfime, Ze alesponi Sri Chinmoyovo pojeti duchovnosti je zalozeno na

“

individualnim a pfirozeném vnimani dobra uvnitf

proto ménim sdam sebe.

Cast této radosti se prenese i na Vas - knihkupce, ¢tenafe

. SR kazdého ¢lovéka a svou univerzalnosti tak oslovuje
a posluchace. —Sri Chinmoy

nejen tradi¢ni ¢tenare duchovni literatury.

KLASIKA V NOVEM

Meditace
+ CD Flétna k meditaci

Doplnéné ailustrované vydani praktické a jasné srozu-
mitelné knihy pro zacateCniky i pokrocilé. Obsahuje Ffadu
koncentra¢nich a meditacnich cviceni a dale odpovédi na
mnoho otazek o meditaci.

Nabizime také v kompletu s CD meditalni hudby, ktera
nejen vytvofi pfijemnou atmosféru pfi ¢teni, ale pomize
ztiSit mysl pfi jednotlivych meditacnich cvicenich.

Sri Chinmoy

Sri Chinmoy (1931-2007) se narodil v tehdej$im Vychodnim Bengalsku a od roku
1964 zil v New Yorku. Plodny a mnohostranny Zivot této vyjimecné osobnosti,
ktery zahrnuje oblasti hudby, literatury, vytvarného umeéni ¢i sportu, ale také
fadu kulturnich a humanitarnich projektl, ma spole¢ny zaklad: pevnou viru

v neomezeny potencial, ktery se ukryva uvnitf kazdého clovéka, a presvédceni,
Ze pravé odhaleni a rozvijeni tohoto vnitfniho potencialu je klicem ke zlepSeni
svéta okolo nas.

Vice najdete na srichinmoy.cz

samostatna kniha komplet kniha + CD

304 stran, vdz. 304 stran, vdz. / CD 46 minut
Cena 249 K¢ Cena 379 k¢

Obj.¢. 450520 Obj.¢. 450100

ISBN 978-80-86581-97-2 ISBN 978-80-86581-63-7
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AKTUALNI TEMA

Naslouchej prirodé.
MIluvi jen pro tvé dobro.

Naslouchej prirodé

Zivot v harmonii s planetou Zemi

Tento vybér z textd, pfednasek a odpovédi Sri Chinmoye zachycuje jeho pohled na kofeny
soulasného kritického stavu Zivotniho prostiedi, naznaCuje, co mize udélat kazdy z nés,
a nabizi poselstvi nadéje, jednoty a soucitu.

Sri Chinmoy vedl vice neZ tficet let mirové meditace na ptdé OSN, jejichZ prostfednictvim sdilel

své presvédCeni, Ze feSeni téch nejzasadnéjsich otazek lidstva zacina uvniti nas samych.

L[Sri Chinmoy] zdliraziiuje potfebu hlubokého duchovniho spojeni s pfirodou, jiZz jsme soucldsti
a na niZ jsme zavisli....Vénujme pozornost sloviim tohoto duchovniho ucitele dfive, neZ bude
pozdé,“ Fika ve své predmluvé ke knize znama primatolozka Jane Goodallova.

Obj. ¢. 450537

160 stran, vaz.
ISBN 978-80-88324-28-7

Cena 199 k¢
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Skryty vyznam barev a zvifat

Sri Chinmoy

Sri Chinmoy

Barvy Zivota

Skryty vyznam barev a zvirat

Jako cestovatelé na této planeté Zemi jsme obklopeni nddhernymi barvami pfirody a krasou
stvofeni. KaZzda barva, kazda rostlina, kazdy z nas, zkratka vSe, co nas obklopuje, s sebou nese
hlubsi, vnitini vyznam. ,Barvy Zivota“ pfinasi vzacny vhled do taji ukrytych pod povrchem
Zivota okolo nas.

V knize najdete symbolicky vyznam 54 odstint barev a také 32 zvifat, doplnénych krasnymi
omalovankami. Ty vam daji nejen pfilezitost uvolnit se od kazdodenniho napéti, ale také
vyzkouSet nové barevné kombinace, které nyni dostanou hlubsi rozmér.

Obj. ¢. 450529

120 stran, flexo
ISBN 978-80-88324-13-3

Cena 249 K¢



DOPORUCUJEME

Dobrodruzstvi Zivota

V této moderni ,,duchovni pfiruc¢ce” mluvi

jeji autor Sri Chinmoy jednoduchym,
srozumitelnym jazykem o uméni duchovniho
Zivota uprostied dnesni spolecnosti. Kniha
nabizi opérné body v aktualnich tématech jako
Gsili o dosaZeni miruplného svéta ¢i harmonie
mezi naboZenstvimi, dotyka se oblasti Caker
i okultnich sil a nabizi Gvod k modernimu
Zivotnimu stylu se zaméfenim na meditaci,
zdravou stravu, sport a duchovni pfistup

k rodiné i zamé&stnani.

144 stran, flexo

Cena 199 k¢ Obj. ¢ 450513

ISBN 978-80-86581-83-5

48 cviceni k meditaci

Vybér 48 cviceni z Velké knihy meditacnich
cviceni Sri Chinmoye, tentokrat

v oblibeném formatu samostatnych karet
85 x 125mm.

Témata:

ZlepSeni koncentrace e Dechova cviceni e
Vizualizace e Vedené meditace e Meditace
na duchovni vlastnosti  Medita¢ni cviceni
pro sportovce, umélce ¢i hudebniky e
Meditacni cvieni pro kaZzdodenni Zivot

48+2 Raret v pevné Rrabicce
Cena 179 K¢

Obj. ¢. 450257
ISBN 978-80-86581-79-8

Medituj na...
48 obrazovych karet

Sada 48 praktickych karet pro rozvijeni
pozitivnich vlastnosti. Meditujte na
jednotlivé obrazy a ziskejte mir, radost,
lasku, nadéji, aspéch, pevné zdravi
amnoho dalSich vlastnosti. S aforismy
a texty k jednotlivym tématdm na zadni
strané.

48+2 karet v pevné Rrabicce
125%85mm

Cena 179 K¢

Obj. ¢. 450259

ISBN 978-80-86581-81-1
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Obj. ¢. 450512 Sport a meditace

ISBN 978-80-86581-78-1 Vnitfni dimenze sportu

Ackoli dnesni vrcholovi sportovci mozna jiz
dosahli soucasnych fyzickych hranic lidského téla,
duchovni bohatstvi ukryté hloubé&ji uvnitf zlistava

dosud nedotené a nevyuZzité. Duchovni ucitel
a sportovec Sri Chinmoy nam v této nevsedni knize
odhaluje vnitfni dimenzi sportu - dimenzi, kterou

,,Véénﬁ“ kalendar NOV)'I den, nova pﬁleiitost do svého soutasného fyzického a mentalniho

Inspirujici aforismus Sri Chinmoye na kazdy den v roce, nyni v podobé stolniho kalendafe se tréninku miZe zafadit kazdy, od profesionalnich

stovkami krasnych fotografii. Neobsahuje letopolet ani nazvy dni v tydnu, maze tedy slouzit SP?TtOVCU po)zacatecnlky a amevltery. Praye }ento
neomezené dlouho! novy rozmér nam umoZzfuje zlepsit fyzicky vykon,
370 stran ale také proménit radost, kterou nam sport pfinasi,

Cena 399 K¢ v hluboké a trvalé uspokojeni.

198 stran, vaz.

Obj. ¢. 450508 Cena 299 K¢
ISBN 978-80-86581-74-3

0 zlaté labuti

Tyto pfib&hy o dobru, lasce a odpusténi napsal jejich
autor Sri Chinmoy ze srdce a pro srdce. Nékteré z nich
vypravi o postavach, které Zily v davné Indii pred
stovkami a tisici let, jiné jsou vsazeny do prostiedi
pohadkového ¢i naopak zcela souasného, kazdy z nich
se vSak mohl stat kdekoli a kdykoli. Ukazuji, Ze sila
Cistého srdce, soucitu a odpudténi dokazala odpradavna

vitézit nad hnévem, zavisti i chamtivosti - a Ze to dokaZe V knize se o sva vnitfni tajemstvi a duchovni nahled na trénink a zavodéni déli Spickovi
stejné tak i dnes. sportovci jako Carl Lewis, Tatana Lebedévova, Tegla Loroupe, Bill Pearl nebo Paul Tergat.
144 stran, vdz. Obj. & 450507 Vérte mi, radost, kterd pFichdzi z pfekondvdni vlastnich hranic, je ten nejneuvéritelnéjsi
Cena 229 k¢ ISBN 978-80-86581-71-2 pocit na svété. Zazil jsem ho mnohokrdt. A rad jsem se dival, jak ho zaZivali ostatni.”

— Carl Lewis, devitinasobny olympijsky vitéz

Postupem Casu jsem si uvédomila, Ze pokud jste fyzicky silni, miZete udélat tisice skokd
a vSechny mohou byt technicky dokonalé. Nicméné pokud do nich neddte dusi, budou

— - S zbytecné..”

—Tatdna Lebedé&vova, trojnasobn mistryné svéta v trojskoku

Pevné vérim tomu, Ze ¢lovék neni posuzovdn jen podle vnéjsich vykond, ale také podle
vnitinich dosaZeni. Dokoncit Spatné se vyvijejici zavod a pfijmout jeho vysledek muize
byt velkym dosaZenim. Sport neni cely Zivot. Spatny vykon je vZdy novou vyzvou.”

P . —Paul Tergat, elitni bézec na dlouhé traté
S mnoha bohatymi ilustracemi...




Velka kniha meditaénich cvi¢eni

227 cvileni pro zalatecniky i pokroCilé.

Je-li pro vas koncentrace a meditace néco docela

nového, otvira se pfed vami dobrodruZstvi objevovani
nepieberného bohatstvi vnitfniho svéta. Jakmile zaéneme
objevovat krasu tiché mysli a Sirokého, mirem naplnéného
srdce, nejen kazdy den, ale i kaZzda chvilka ztiSeni nebo
meditace nam bude pfinaSet vice a vice radosti, naplnéni
a poznani. Meditace tak za¢ne velmi brzy obohacovat

nas kazdodenni Zivot, a nakonec nas mize dovést

az k uvédoméni si nasi nejhlubsi podstaty, té zafivé,
vieprostupujici a vepresahujici skutenosti, které dle

svého vnimani fikame Bh, Nejvy3si, Pravda i Laska.
Témata:

ZlepSeni koncentrace e Dechova cviceni o
Vizualizace » Vedené meditace e Meditace na
duchovni vlastnosti ¢ Meditalni cvieni pro
sportovce, umélce ¢i hudebniky e Meditacni cviceni
pro kazdodenni Zivot

220 stran, vdz. Rrouzkovd
Cena 299 K¢

Obj. ¢. 450509
ISBN 978-80-86581-75-0

Drahokamy Stésti

Drahokamy $tésti jsou pokladnice moudrosti a radosti - sbirka kratkych
a hlubokych Gvah, praktickych cvi€eni a inspirujicich aforismu. Kapitoly
zaméfené na témata jako mir, nadSeni, upfimnost ¢i nadéje vytvaii pestrou
tapisérii, v niZ jsou vetkana prava tajemstvi $tastného, naplnéného Zivota.

226 stran, broZ. Obj. ¢. 450500
Cena 179 K¢ ISBN 978-80-86581-64-4
Zahrada srdce

,Bud’Stastny! Bud Stastny rdno s tim, co mas.
Bud’Stastny vecer s tim, ¢im jsi.”

Kazdy z aforism0 v této sbirce je jako rozeznély himalajsky zvon, ktery
ozvénou pfinasi ¢tenafi moudrost davnych, véénych pravd, prodchnutou
hlubokym pochopenim moderniho svéta.

132 stran, vdz. Obj.¢. 450214
Cena 199 K¢ ISBN 978-80-86581-42-2

Cesta hrdiny
Jak zvitézit na bojisti Zivota

Kniha spojuje starodavnou moudrost s modernim pohledem a ukazuje nam,
jak vést napliiujici duchovni Zivot v dne$nim svété. PFinasi povzbuzeni
k tomu, abychom hluboko ve svém srdci objevili mir a svétlo a negativni

zazitky ve svém Zivoté preménili na ozafujici zkuSenosti.

256 stran, broZ. Obj.¢. 450215
Cena 199 K¢ ISBN 978-80-86581-51-4

NSNS N TN
. . PRODANO PRES 10 000
Kfidlaradosti —————

Tato Ctenafi velice oblibena kniZzka pfinasi témér zazracné prosté klice
k pravé atrvalé radosti v naSem vnitfnim i vnéj$im Zivoté. Najdete v ni fadu
praktickych rad, doprovazenych piibéhy a inspirujicimi aforismy. Krasny darek

a blizky spolecnik pro kazdy den.

187 stran, vdz. Obj.¢. 450095
Cena 179 k¢ ISBN 80-86581-26-8
Zahrada duse

Vyjime&na sbirka inspirujicich pfibéhd, povidek, basni a aforism zachycuji-
ci nad¢asovou moudrost Vychodu. Ukazuje cestu k objeveni pokladd naseho
vlastniho srdce.

264 stran, vdz. Obj.¢. 450026

Cena 249 K¢ ISBN 978-80-86581-44-6
L]

Everest aspirace

Na strankach této knihy promlouva autor hlasem toho, kdo hleda Boha, ale
zarovefi i toho, kdo Boha nalezl, a vede tak srdce aspirujiciho ¢tenafe k vr-
cholkiim poznani sebe samého, k dosazeni jednoty s jeho vlastnim Zdrojem.

176 stran, broZ. Obj.¢. 450037

Cena 159 K¢ ISBN 80-86581-08-X
»

Laska

Laska roz$ifuje naSe srdce. Davat lasku jiné lidské bytosti, svétu ¢i Bohu
je nejvétsim darem Zivota. Odpovédi na otdzky o manZelstvi, rodiné a prate-
lich, o lasce k boZskému v nas a dalsi.

92 stran, broz. Obj.¢. 450304
Cena 99 K¢ ISBN 978-80-86581-59-0
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Ma Zivotni cesta za dusi
Kazdy den nam pfinasi novou pfileZitost najit v sobé& vice radosti, jistoty, lasky
a soucitu, ale také odvahy a odhodlani ucinit vzdy dal$i krok vpfed... Sbirka
meditaci na 365 dni v roce.

400 stran, broZ.
Cena 229 K¢

Obj.¢. 450502
ISBN 978-80-86581-66-8

Na kridlech stribrnych snii

Pfirozené fascinujici, Casto inspirujici, a pfece neuchopitelné a zahalené ta-
jemstvim jsou nase sny. Svymi prorockymi poselstvimi maji schopnost nabizet
nam hlubokou vnitfni moudrost a vizi. Tato sbirka odpovédi Sri Chinmoye nas
provazi matoucim labyrintem. UCi nas, jak porozumét vyznamu nékterych snt
ajak ziskat urcitou kontrolu nad druhy snd, které mame.

131 stran, vdz.
Cena 149 K¢

Obj.¢. 450221
ISBN 978-80-86581-52-1

] Pl ~ -
Tiché uceni
Uvod do davného uméni meditace, vystihujici principy duchovniho hledani od

filozofickych zakladd az po jednoduché koncentralni a meditalni techniky.

64 stran, broZ.
Cena 99 K¢

Obj.¢. 450033
ISBN 80-902486-9-1

Détské srdce, détské sny

V této knize nabizi Sri Chinmoy praktické rady na téma, které neni jen snem
idealisty, ale Zivotnim krédem starostlivého rodice: jak vychovavat své dité tak,
aby vyristalo s laskou k Bohu a se sebedavajicim srdcem pro v3echny.

152 stran, broZ.
Cena 139 K¢

Obj.¢. 450096
ISBN 80-86581-25-X

-, L] » ~
Ptak v kleci, ptak na svobodé
Sbirka duchovni poezie, kterd zachycuje odvéké poselstvi zfecl: praveé tak, jako
Clovék hleda Boha, hleda Blh ¢lovéka, ktery Jej dokazZe pfijmout a nakonec
ucinit ve svém Zivoté skutecnosti.

195 stran, broZ.
Cena 199 k¢

Obj.¢. 450036
ISBN 80-86581-07-1

EDICE

,,Vé&na’ otdzka Clovéka:

,Kdo je Biih?*

BoZi okamzitda odpovéd:
,Mé dité, kdo jiny je Biih,
ne-li ty?*“

—Sri Chinmoy

Taje duchovnosti

Edice Taje duchovnosti se zaméfuje na tituly, které se
dotykaji hlubsich oblasti duchovniho Zivota ¢i specifickych
témat, jako je princip karmy a reinkarnace, astrologie,
kundalini a systém caker a dals$i. Nové jsme také zarfadili
tituly, které se vénuji vyznamnym

duchovnim tradicim lidstva.

NAS TIP

Moudrost Sri Chinmoye

Nad&asova slova velkych duchovnich uiteld vech dob jsou od nepaméti
zaznamenavana v pismech, z nichZ se stala klasicka, vSeobecné znama
aopatrovana dila. Piiklad Krista zafi v Novém zakoné, cestu Buddhy
ztélesiiuje Dhammapada, Bhagavadgita odhaluje nesmrtelné pravdy Sri
KriSny a svétlo Sri Ramakri$ny zachycuje Evangelium Sri Ramakri$ny. Tento
obsahly vybér prinasi podstatu uceni Sri Chinmoye.

370 stran, broz.
Cena 299 K¢

Obj.¢. 450039
ISBN 80-86581-16-0

-, , wve
Joga a duchovni Zivot
Obnovené vydani klasické knihy Sri Chinmoye o podstaté filozofie Jogy,
vychodniho mysticismu a moderni podobé duchovniho Zivota uprostfed
zapadni spolecnosti. Obsahuje odpovédi na fadu otazek.

200 stran, vaz.
Cena 199 K¢

Obj.¢. 450503
ISBN 978-80-86581-67-5

Samadhi a siddhi

Tato kniha pFedstavuje jeden z méla autentickych popisd vnitiniho ves-
miru - vesmiru mimo €as a prostor, mimo veskeré vnimani mysli. Neni to
filozoficka nebo teoreticka kniha, ale jasné a podrobné zachyceni duchovni
skute¢nosti, vnimané joginem, ktery v ni trvale pfebyva.

158 stran, vdz.
Cena 199 K¢

Obj.¢. 450501
ISBN 978-80-86581-61-3
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Meditace, potrava pro dusi e

Vibec prvni kniha Sri Chinmoye, ktera vysla na Zapadé - v roce 1970.

Denné krmime télo, ne v8ak dusi. Proto v Zivoté ¢asto nenachazime opravdové, hluboké
a nepomijejici naplnéni. Tyto kratké meditace na kazdy den v roce nabizeji navod, jak dusi nasytit

hloubku, kterou svému ¢tenafi odhaluji postupné, s kazdym dal$im prectenim.

V knize vedle Ceského prekladu najdete i anglicky original, abyste nepfisli o mantrickou poetiku jazyka,
v némz Sri Chinmoy aforismy napsal.
400 stran, vdzand | —
Cena 279 K¢

Obj. ¢. 450527
ISBN 978-80-88324-08-9

' ~ -, e
; : Andélé a vily
Sbirka aforism{ a odpovédi na fadu otazek nabizi autenticky pohled do svéta andé&li a vil.

0 andélech a vilach bylo napsano mnohé. Jsou to bytosti, které nas fascinuji a odedavna upoutavaji
— - — nadi pozornost. V tomto vybé&ru z rozhovorl autor objasfiuje roli andéld i vil jako posli spojujicich

nas lidi s ¢imsi vy$Sim, pro nas zatim nepoznanym. Pro Sri Chinmoye je tento svét stejné viditelny,

jako je pro nas viditelny nas lidsky svét, a popisuje jej se samozfejmosti a pfirozenosti, ktera nas

miZe udivovat. 0Odpovédi na otazky se v knize prolinaji s aforismy a krasnymi ilustracemi.

132 stran, vdzand Obj. ¢. 450514
Cena 229 K¢ ISBN 978-80-86581-85-9
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Védy, UpaniSady a Bhagavadgita
Kniha pfinasi komentare Sri Chinmoye ke starovékym pismim, ktera
jsou zakladem hinduistické duchovni tradice - k Védam, UpaniSadam
a Bhagavadgité. Pojeti Sri Chinmoye je prosté a praktické, pfitom vSak
nabizi hloubku a bohatou poetiku.

212 stran, vdz. Obj.¢. 450228
Cena 349 K¢ ISBN 978-80-86581-54-5

Kundalini: Matka Sila

Realizovany duchovni mistr ziskava plnou vladu nad energii kundalini

a okultnimi silami. Pravé s takovou autenticitou v této knize Sri Chinmoy
objasfiuje techniky probuzeni kundalini a ¢aker. Varuje pfed moznym
nebezpecim, radi, jak se vyhnout Gskalim, a hovofi o nékterych okultnich
silach, které pfijdou s otevienim Caker.

128 stran, vaz. Obj.¢. 450505
Cena 179 k& ISBN 978-80-86581-60-6

Smrt a znovuzrozeni

Obnovené vydani knihy, ktera pfinasi

jistotu a Gtéchu kazdému, kdo se
ocitl tvafi v tvar smrti svych blizkych ¢

160 stran, vaz. Obj.¢. 450222

Cena 199 K¢ ISBN 978-80-86581-53-8
] ~ &

Mistr a Zak

0d nepaméti pfedavaji duchovni ulitelé svym zasvécenym Zakim
nejvy3si Poznani, jez zlstava vétsiné lidi ukryto...

175 stran, broZ. Obj.¢. 450038
Cena 139 K& ISBN 80-86581-11-X

i obavam z nasi vlastni smrtelnosti.

Astrologie, nadpiirozeno a svét Za

0dpovédi na téma okultismu, astrologie, jasnovidectvi, nadpfirozenych sil,
Zivota na jinych planetach a dal3ich jeva.

160 stran, vdz. Obj.¢. 450504
Cena 199 K¢ ISBN 978-80-88324-01-0

Buh je...

Co v8echno nas napadne, kdyZ slySime slovo ,,Bih“? Tento vybér z vice nez
tisice knih Sri Chinmoye pomaha ¢lovéku uvédomit si snad nejvétsi tajemstvi
Zivota: ta dokonala, zdanlivé nepostiZitelna skute¢nost, kterou védomé ¢i ne-
védomé potfebujeme a které fikame BUh, je cosi nesmirné blizkého a pfiroze-
ného -je to vécna a neoddélitelna soucast nasi vlastni bytosti.

230 stran, broZ.

N Obj.¢. 450030
Cena 199 K¢

ISBN 80-902486-2-4

Svétlo Vychodu pro mysl Zapadu

Kniha eseji, vybranych z univerzitnich pfednasek Sri Chinmoye, nabizi
hluboky prifez autorovou filozofii duchovniho Zivota uprostfed soucasné-
ho svéta. Mantricky charakter text( v sobé skryva navod, jak vstoupit do
vnitfniho svéta meditace.

312 stran, broz. Obj.¢. 450034
Cena 199 K¢ ISBN 80-902486-8-3

Siddharta se stava Buddhou

Kdo pfesné byl Buddha? Deset kratkych her zachycuje epizody z Buddhova
Zivota od jeho mladi v kralovském palaci, pfes jeho duchovni probuzeni
a cestu k osviceni az po dramaticky odchod z pozemské scény.

96 stran, broz. Obj.¢. 450098
Cena 99 k¢ ISBN 80-86581-29-2

Syn

Piibéh JeZie Krista, Syna BoZiho. V této neviedni hie o Zivoté JeZiSe Krista
mizeme zakusit jeho lasku, soucit, odpudténi a hlavni poselstvi ,Stafi se
Ville Tva“. Kniha probouzi je$té vétsi vdéZnost za BoZiho Syna a jeho dar

aspirujicimu a trpicimu lidstvu.

71 stran, broZ. Obj.¢. 450008
Cena 99 K¢ ISBN 80-86581-30-6



Kouzlo okamziku 2.

Nejmladsi, ale o to oblibenéjsi je naSe darkova ”Kafd)} den

edice. V.ni je pfistupnou formou kratkych aforismu
zachycena esence Zivotni filozofie veselé mysli,
Cistého srdce a obétavého, dynamického Zivota,
ktera dokaze vnést svétlo a novy vyznam do
kaZzdého naseho dne. Najdete zde i dalsi drobnosti,
které pot&si Vas i Vase blizké. —Sri Chinmoy

SPOLECNIK NA CESTY

je jen jedna véc,

NN

NOVIN

NN

Kapesni moudrost duse

Moudrost aforismi v této kniZce je - stejné jako
nase duse - prosta a hluboka. Duse, ono ,Ja“,
které je stale uvniti nas a neméni se s vékem,
k nam promlouva tise. Jeji svétlo nicméné
prosvita za nasimi kazdodennimi ¢innostmi,
myslenkami a pocity, podobné jako kaligrafické
kresby ,ptacki duse” mékce prosvitaji za slovy
Sri Chinmoye v této kniZzce.

Basné jsou pfileZitosti pozastavit se, vnimat
svou dusi a vnést jeji moudrost do naseho
kazdodenniho Zivota. Ma pro nas zativé

a srozumitelné poselstvi, které je i pfes svou

jemnost schopné zcela proménit nas Zivot.

272 stran, vdzand
Cena 229 K¢

Obj. ¢ 450532
ISBN 978-80-88324-20-1

Rterou se mdme naucit:

jak byt upfimne Stastni.“

N T

VYSLO NE

NN

Andélé, poslové radosti

Nahlédnéte do svéta andéll a schovejte
se pod jejich ochranna k¥idla. Andélské
aforismy jsou doplnéné krasnymi
ilustracemi.

Cena 99 K¢
Obj.¢. 450528 /1SBN 978-80-88324-09-6

N T

VYSLO NE

NN

N N

VYSLO NE

NN

Nadéje

Sada 55 aforismu pro Zivot plny radosti
a optimismu. Nechte se kazdy den
inspirovat novou nadéji a novymi
ptileZitostmi.

Cena 99 K&/

s dfevénym stojankem 149 K&

Obj.¢. 450530/ ISBN 978-80-88324-14-0

Obj.¢. 450531 /1SBN 978-80-88324-15-7
(se stojankem)

Dokazu to!

Tato sada tematickych karti¢ek prinasi
inspiraci k naplfiovani snti a dosahovani
cilt. Krabi¢ka obsahuje 55 aforismda.

Cena 99 K&/
s drevénym stojankem 149 K¢

Obj.¢. 450535/ ISBN 978-80-88324-18-8
Obj.¢. 450536 / ISBN 978-80-88324-19-5
(se stojankem)



INSPIRUJiCi DAREK

Kapky moudrosti srdce
1. dil

Knizni vybér ze stejnojmenné série darkovych
karet (série I.-111.). Moudrost srdce, které citi svou
jednotu s celym stvofenim, je podobna kapkam
ranni rosy - pravé tak prizra¢na, sladka a osvé-
Zujici svou jednoduchosti. Tato sbirka aforisma
Sri Chinmoye je jako pohar, z néjZ kazda kapka
dokaze prosvétlit nas den a prinést do naseho
Zivota vice radosti, lasky a naplnéni.

Obj.¢. 450302 175 stran, vaz.
ISBN 978-80-86581-58-3 Cena 199 K¢

Kapky moudrosti srdce
2. dil

Knizni vybér ze stejnojmenné série darkovych
karet (série IV.-VL.). Slova Sri Chinmoye, pfedniho
duchovniho uditele nasi doby, lehce a umné

na malé ploSe pfedavaji poselstvi. Obycejna

a moudra, originalni i pfekvapiva. VSechna maji

za cil naplnit naSe srdce kapku po kapce inspiraci,

radosti, moudrosti a klidem.

175 stran, vaz. Obj.¢. 450522
Cena 199 K¢ ISBN 978-80-86581-99-6

Kapky miru

Sri Chinmoy Oneness-Home Peace Run
je nejdelsi Stafetovy béh na svété, ktery
od svého vzniku v roce 1987 navstivil
vice neZ 150 zemi svéta. Mirové aforismy
Sri Chinmoye jsou doplnéné fotografiemi
ze zemi, které Mirovy béh navstivil.

Cena 99 K¢
Obj.¢. 450523 / ISBN 978-80-88324-00-3

Tady a ted’

Série 55 inspirujicich aforismd pro
napliiujici proziti kazdého okamziku.

Cena 99 K¢/
s dfevénym stojankem 135 K¢

Obj.¢. 450525/ ISBN 978-80-88324-03-4
Obj.¢. 450526 / ISBN 978-80-88324-04-1
(se stojankem)

Na véku nezaleZi

Sada 55 inspirujicich aforismu pro
povzbuzeni, nadé&ji a neutuchajici nadseni.

Cena 99 K¢/
s dievénym stojankem 135 K¢
Obj.¢. 450515 / ISBN 978-80-86581-86-6

Obj.¢. 450516 / ISBN 978-80-86581-87-3
(se stojankem)



NAS T
2 e OBLIBENA KLASIKA
NAS TIP

—_— Kapky
moudrosti srdce VII.

o - L]
ledy se I'IEVZdaVEI )iz sedma v sérii sad 55 darkovych
55 aforisml pro odhodlani, vytrvalost karet s inspirujicimi aforismy
anezlomnou vali. Pfinaseji inspiraci a meditativnimi obrazy pro vas
k objeveni neomezeného vnitiniho potencialu, ivase pratele.
ktery se nachazi uvnitf kazdého z nas.
Cena 99 K&/
Cena 99 K&/ s dfevénym stojankem 149 K¢

s dfevénym stojankem 135 K¢é
Obj.¢. 450533 / ISBN 978-80-88324-23-2
Obj.¢. 450510/ ISBN 978-80-86581-76-7 Obj.¢. 450534 / ISBN 978-80-88324-24-9
Obj.¢. 450524 /1SBN 978-80-88324-02-7 (se stojankem)
(se stojankem)

NEJPRODAVANE]SI
) % 47 »
Bud’ stastny
55 aforisml o radosti a sile Gsmévu, prinasejici inspiraci k nalezeni
hlubsiho zdroje $tésti. Vychazeji u pfileZitosti Mezinarodniho dne
$tésti OSN (20. bfezen).

Mozno zakoupit
s drfevénym stojankem

Obj.¢. 450511 /I1SBN 978-80-86581-82-8
Obj.¢. 450521 /1SBN 978-80-86581-98-9
(se stojankem)

DRIVE)Si SADY V SERII..
Kapky moudrosti srdce

Série sad 55 darkovych karet s inspirujicimi aforismy pro vas i vase pratele.

Cena 79 K¢ nebo s dfevénym stojankem 115 K¢

Prvni sada. p
n K . v 0
L . Cena99 éf Obj.¢. 450200/ 1SBN 80-86581-20-0 g;yga‘égggz”sw 80-86581-38-1 Treti sada.
s dfevénym stojankem 135 K& Obj.¢. 450519 / ISBN 978-80-86581-94-1 J.C - e Obj.¢. 450205 / ISBN 978-80-86581-48-4
prodejni stojanek na 5 baleni (se stojankem)
kterychkoli karticek K ZAPUJCENI ZDARMA
Obj. ¢. 450000s /145X 115X 285 mm
Plexi stojdnek na vzorky kterychkoli karticek
rozdavané zdarma
K BEZPLATNEMU ZAPUJCENI B o L
Ctvrtd sada. Pdtd sada. Sestd sada.

uvedte prosim do objednavk - >
( p ) y) Obj.¢. 450227 / ISBN 978-80-86581-55-2  Obj.¢. 450256/ ISBN 978-80-86581-80-4  Obj.¢. 450517 / ISBN 978-80-86581-88-0

Obj.¢. 450518 / ISBN 978-80-86581-89-7
(se stojankem)
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Jediné lod g
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P dokdze prestge

y&echny boure:

_sRI CHINMOY

INSPIRACE VZDY NA OCiCH

magnety na lednici

Oblibené aforismy jako magnety na lednici
Cena 39 Kc/ks

Obj.¢. 450727

(magnetickd félie, rozmér 9 x 7 cm)

Existuje
Jjen jeding zptisob,

‘00 ll{oldw‘ wjﬂ Zivolemy jak domzvig do cile:
krdtey 5-dymevem zadit.

~SRI CHINMOY

Obj.¢. 450720 Obj.¢. 450726

Obj.¢. 450728

Tady a ted"
je jediny skute¢ny okamzik.
Nesni o lepSim.

—SRICHINMOY

Obj.¢. 450725 Obj.¢. 450714 Obj.¢. 450712

Obj.¢. 450713 Obj.¢. 450715 Obj.¢. 450718

¥ Kamkoli jdes,
nes si s sebou Stésti.
E £ L |
Miluj a Zij < !Iech se vést

—SRI CHINMOY
ldskou suého srdce.

a Zij a miluj
kazdy okamzik naplno. Stésti tuého Zivota
—SRI CHINMOY

puijde za tebou. —sri ciinvoy

Obj.¢. 450705 Obj.¢. 450704 Obj.¢. 450706

,?esta R tispéchu
Jje vydldZdénd
trpélivosti
a vytrualosti.

—SRI CHINMOY.

Obj.¢. 450707

,?huile,
kdy byt Stastny,
je ted, tady,
na tomto misté.
—SRI CHINMOY

Obj.¢. 450700

Obj.¢. 450717

Obj.¢. 450716

Kazdy Zivot ,,ed’ie chile,
Pt kdy sprduné vyutit cas.
ie Rrdsn,
J & 4, i3 Dnes je den,
kdyz se usmivd. kdy zacit dokonaly den.
—SRI CHINMOY —SRI CHINMOY

Obj.¢. 450701 Obj.¢. 450703

,%okonalg postoj
neznd nedokonaly den.

—SRI CHINMOY

Obj.¢. 450702 Obj.¢. 450719

Prodejni stojanek
Obj. ¢. 450699 / 100%180%310 mm

K ZAPUJCENI ZDARMA



Chuile but

flagton.

je tady, ted, ]

na tomto miste
_ SRI CHINMOY

Obj. & 450530

V KOVOVEM PROVEDENI

¢ v@(

musime zachytit
v prchavych
okamZicich Zivota.
¢ SRI CHINMOY

kovové magnety na lednici

Cena 49 K¢/ks (rozmér 9x7 cm)

Obj.¢. 450729

TADY - TED
je jediny skuteény okamzik.
Nesni o lepsim.

@& SRI CHINMOY

Cesta R tspechu
e vydlazdena

trpélivost(
a vytrvalostt

2 SRI CHINMOY

Obj.¢. 450733

Obj.¢. 450732

pfemuslenim
o zitrku.
- SRI CHINMOY

Obj.¢. 450731

Obj.¢. 450721

Obj.¢. 450723

Obj.¢. 450724

Obj.¢. 450722

Obj.¢. 450855 & 5cm cird
Obj.¢. 450860 @ 8,5cm cird

Obj.¢. 450854 & 5cm cird Ob
Obj.¢. 450859 & 8,5cm cira Ob

I3

I3
I3

STATICKA Nal

o
HARMONIZUJE
ENERGIZUJE
VoDuU
VE SKLE
1 PLASTU

Prait
Pro

I

Obj.¢. 450853 @& 5cm bila Obj.¢. 450852 & 5cm ¢ird
Obj.¢. 450858 @ 8,5cm cird Obj.¢. 450857 & 8,5cm cira

Obj.¢. 450861
& 4cm Cird staticka

statickou félii bez lepidla

HARMONIZUJiCH.

’—\/-
- » NAS TI
Oby ¢ 430856 2 8,5em i —~
samolepky s aforismem

Samolepka s inspirativnim citatem na sklenicky,
mobilni telefony, jako dekorace &i k rozliseni pfedmétd.
Cena 39 K&/ks (D 5 cm)

Cena §9 Ké/ks (8,5 cm)

Cird nebo bild félie, samolepici nebo statickd
(podle motivu)

043616 & 5cm ¢ira
043617 & 8,5cm cira

enerelzujici

STATICKA naLepka

|
HARMONIZUJE
ENERGIZUJE |
VESKLE

1 PLASTU

Pro opaKovang
pouzITi

Obj.¢. 450862
& 4cm Cird staticka

T



Darkové karty a prani
Nékolik velikosti, celd fada motivi.

Cena malé 25 K¢ (65 x 9gomm, s obalkou),
velké 39 K¢ (120 x 120mm, s obalkou)

KniZni zalozky
Nékolik motiv(, lesklé lamino.

Cena 39 K¢

Dopisni papiry
0zdobné papiry A4, 120g, 4 motivy.
cena 5 Ké/ks

Uplnou nabidku tohoto sort
najdete na e-shopu

zijdobre.madalba

DARKOVA NABIDKA

darkova série Jharna-Kala

Kratické ,,meditace” v edici Jharna-Kala (z bengalského dZarna kala,
Lfontanové uméni“) pomohou rozvijet pozitivni vlastnosti ¢i najit
v tézkych chvilich ztracenou pddu pod nohama.

Cena vSech titull 99 K¢ (rozsah 56-110 stran)

Medituj na...

Obj.¢. 450003/ ISBN 80-86581-13-6

Harmonie
Obj.¢. 450212 / ISBN 80-86581-34-9

Narozeniny
Obj.¢. 450210/ ISBN 80-86581-31-4

Souciténi
Obj.¢. 450213 / ISBN 80-86581-33-0

Pfedstav si
Obj.¢. 450261 /I1SBN 978-80-86581-92-7

Pratelstvi
Obj.¢. 450090/ ISBN 80-86581-21-7

Ranni Gsvit
Obj.¢. 450211 /I1SBN 80-86581-32-2

Povzbuzeni
Obj.¢. 450093 / ISBN 80-86581-24-1

Laska, radost, Stésti

Obj.¢. 450260/ ISBN 978-80-86581-93-4

Slunce, mésic, hvézdy
Obj.¢. 450091/ ISBN 80-86581-22-5

PrileZitost
Obj.¢. 450092 /ISBN 80-86581-23-3

Chram mého srdce
Obj.¢. 450004 / ISBN 80-86581-15-2



ww>tt - Hudebni tituly na CD

”1;5170 Vyberte si ze Siroké nabidky hudebnich tituld,
rozdélenych do dvou skupin: ,Meditaéni hudba“

Cesty poznani

Cest k poznani je pravé tolik, kolik je hledajicich nejvyssi »le jen jedna

je zdrojem vseho. nabizi nahravky, na nichz hraje ¢i zpiva Sri Chinmoy

Je zdrojem hudby v hlubokém meditativnim stavu. Edice ,,Pro pfijemnou

Pravdy. Duchovni ucitelé, svétci a mudrci minulosti I v .
atmosféru” pak pfinasi poslechovou, relaxacni

dokonalad cesta,

4

i sou€asnosti mohou vést nase kroky a ozafit nasi cestu, je a je hudbou samotnou.’

viak na kazdém z nas, aby nalezl tu svou. a ta cesta je pred tebou,
Do této edice zafazujeme tituly dalSich autort, ktefi se vénuji

a ambientni hudbu dalSich interpretd.

—Sri Chinmo

tdl Yed teha ™ y Ukazky hudby si miZete poslechnout
. . P . PR . . Stale prea tebou. 4nka i

zajimavym tématim nebo vypravéji o vlastnich zkuenostech p na strankach zijdobre.madalbal.cz.

na své cesté ke Svétlu. —Sri Chinmoy
MEDITACNI HUDBA

SRI CHINMOY: Music from Within
Meditativni hudba Sri Chinmoye v provedeni rtiznych
nastroj(.

Cena 279 K¢

Obj.¢. 450070

SRI cHINMOY: AUM Ocean Meditation

Tato nahravka mantry Aum v kombinaci se zvukem oceanu a improvizaci
flétny na pozadi je vhodna pro meditacni a relaxacni cviceni. Ma uklidiiujici

Gcinek a prinasi posluchaci opravdovy pocit harmonie.

NAS TIP

Ajurvéda: Davna moudrost,
moderni Zivot.
Autorka: Kumudini Shoba

Tato kniha nam dovoluje nahlédnout do starodavného
indického systému |ékafstvi a ukazuje nam, jak jsou
tyto principy pro dnesni lidstvo pravé tak ddlezité, jako
byly dilleZité pred tisici lety. Dozvite se, jak zjistit svou
konstituci, a pochopite, jak Zit v harmonii se svou vlastni
pfirozenosti.

95 stran, vaz.
Cena 199 K¢

Obj. ¢. 450550
ISBN 978-80-86581-70-5
Cena 279 K¢ Obj.¢. 450226

PRIPRAVUJEME ..

ZdraVi élOVéka, BOii bOhatstVi / Rozsahly vybér textd Sri Chinmoye

vztahujicich se ke zdravi, stravé a Zivotospraveé, jak z filozofického, tak i praktického
pohledu.

SRI CHINMOY: Flute-Music for Meditation
MeEkké a uklidiiujici tony flétny vam pomohou ztiSit mysl a nechat se napl-

nit hlubokym pocitem miru, ticha a harmonie.

Cena 279 k¢ Obj.¢. 450001

NOVé Sady motivaéniCh karet / Tentokrat na téma Laska, Vdécnost aj. . . .
SRI cHINMOY: Flute-Music for Meditation 2

Druhy dil oblibené meditativni hry Sri Chinmoye na pfi¢nou flétnu. Flétnista
Paul Horn o jeho hudbé fekl: ,Sri Chinmoy sam je hudbou... Je to nesmirné €Ci-
vé, urdity zazitek hluboko v mém srdci, ktery se neda popsat slovy.”

pripravujeme také obrazovou VE@ZEtarianskou kucharku!

Cena 279 k¢ Obj.¢. 450025



Ukazky hudby na zijdobre.ma

SRI CHINMOY: Songs from the Upanishads I.

Mantry z Upani$ad zhudebnéné Sri Chinmoyem.
SRI CHINMOY: Live in Cologne
Peace: God's Beauty In His Oneness-Home
Nahravka prvniho koncertu Sri Chinmoye v Koliné
nad Rynem v roce 1984. Obsahuje fadu nastrojt

a zavérecné vénovani autora.

0d roku 1984 vystoupil Sri Chinmoy na dalSich vice
nez 700 koncertech po celém svété.

Cena 279 K¢ Obj.¢. 450171

SRI CHINMOY: Songs from the Upanishads II.

Mantry z Upani$ad zhudebnéné Sri Chinmoyem.

Cena 279 K¢ Obj.¢. 450176

Cena 279 K¢

Sri Chinmoy: Royal Albert Hall Obj.¢. 450062

Ziva nahravka koncertu pro svétovou harmonii v jedné z nejznaméjsich v . 3

raviea  Pro s yledne z nejzname) PRO PRIJEMNOU ATMOSFERU
koncertnich sini v Londyné z fijna 2003. Echo flétna, vina, havajska kytara,
violoncello, harmonium, sitar, klavir, ,,magické rukavice.

V této Casti najdete hudebni tituly student( Sri Chinmoye...
Cena 279 k¢ Obj.¢. 450071

SRI CHINMOY: Music of the Aspiration-Heart

Meditativni hra na indickou flétnu probouzi a otevira srdce posluchace
a pozvolna jej unasi do vzneSeného ticha a rozlehlosti lidské duse.

AGNIKANA'S GROUP:
My Gratitude-Heart

Nejnovéjsi, jiz Sesta nahravka Ceské divi skupiny,
tentokrat prevazné klavirni. Jemna, uklidiujici
hudba, ktera se dotkne srdce. Za doprovodu kytary,
flétny, klarinetu, harmonia, santuru a metalofonu.

Cena 249 K¢
Obj. ¢ 450311

Cena 279 K¢ Obj. ¢. 450042

SRI CHINMOY: Symphony for Meditation

Hluboky zvuk gongu, rozlehlé tény flétny, vzneSenost esradze a dal3i na-
stroje na pozadi mocnych manter AUM, SUPREME a SHANTI.

Cena 279 K¢ Obj.¢. 450054

SRI CHINMOY: Esraj: My Heart-Song

znamy indicky nastroj esradz, o jehoz uslechtilém zvuku se fika, Ze se
dokaze dotknout samotné lidské duse.

AGNIKANA'S GROUP: Bhagaban

Prvni vydané CD si ziskalo oblibu posluchaci velmi zdafilym vybérem
pisni.

Cena 279 k¢ Obj.¢. 450068 Cena 199 k¢ Obj.¢. 450064

AGNIKANA'S GROUP: Live in Concert

Ziva nahravka z koncertu v Nitfe na Slovensku.

SRI cHINMOY: Heart-Flower-Jubilee

Sri Chinmoy hraje na 12 rliznych nastroja.

Cena 279 K¢ Obj.¢. 450043 Cena 149 k¢ Obj.¢. 450248




dby na zijdobre.madalbal.cz

EEEEEEE

AGNIKANA'S GROUP: Dream, Always Dream

Treti CD divef skupiny prevazné z Ceské republiky. S novymi nastroji: santu-
rem a houslemi.

Cena 249 k¢ Obj.¢. 450235

AGNIKANA'S GROUP: Premaloker

Toto CD s ndzvem ,V zahradé svétla a lasky“ pfenasi posluchace do du-
chovniho srdce, kde miiZe objevit poklad ticha, miru a lasky.

Cena 249 K¢ Obj. ¢ 450241

BLUE FLOWER: Petals of my Dreaming Heart

Jedinena hudba této srbsko-Cernohorské divéi vokalné-instrumentalni
skupiny napliiuje posluchace zazitkem klidu, svétla ajistoty.

Cena 279 K¢ Obj.¢. 450179

ALAP JETZER: Boundless

Instrumentalni hudba Svycarského hudebnika. K fadé nastrojl pfibyla irska
harfa, tambura, esradz, sitar, kytara a rtizné perkuse.

Cena 279 K¢ Obj.¢. 450077

ALAP JETZER: Millenia

Multiinstrumentalista na dal$im CD dynamické meditativni hudby - tento-
krat svych vlastnich skladeb.

Cena 279 k¢ Obj.¢. 450078

ALAP JETZER: Live Flute

Instrumentalni meditativni hudba, hrana na nejriiznéjsi flétny, z nichZ
mnohé si vyrobil sam hudebnik.

Cena 279 K¢ Obj.¢. 450046

THE SRI CHINMOY BHAJAN SINGERS: Bhajan Mandala

Prekrasna a povznasejici hudba. Santur, harmonium, sarod, housle, flétna,
zvonky a zpév mnohoélenné mezinarodni divEi skupiny.

Cena 279 K¢ Obj.¢. 450069

Songs of the Soul

The Music of Sri Chinmoy

Unikatni projekt nékolika desitek hudebnik
z celého svéta navazuje na tradici ,Mirovych

koncert“ Sri Chinmoye. Toto je jiZ tieti kompilace

nejlepSich hudebnich vystoupent.

Cena 279 K¢ Obj. ¢. 450245

THE SRI CHINMOY BHAJAN SINGERS: Ranjana Sangit

Dal3i album skupiny, charakteristické ¢istymi hlasy a jiskfivym zvukem
vychodnich a zapadnich nastroj.

Cena 279 K¢ Obj.¢. 450173

THE SRI CHINMOY Bhajan Singers Sing

MéEkké, pomalé melodie se stfidaji s rytmickymi a radostnymi a zachycuji
tak rozmanitost indické duchovnosti, vyjadifené formou tradi¢nich kratkych
pisni, tzv. bhajans.

Cena 279 K¢ Obj.¢. 450018

THE SRI CHINMOY BHAJAN SINGERS: Mother Teresa

Sri Chinmoy a skupina Sri Chinmoy Bhajan Singers byli hosty Matky Terezy
v domé Misionafek lasky v Bronxu v NY. Bhajan Singers béhem navstévy zpi-
valy pisné, které Sri Chinmoy sloZil pro Krista a pro Matku Terezu.

Cena 199 K¢ Obj.¢. 450305

MANDU & VISUDDHI: Purity Dawns

Povznasejici a kouzelny zvuk €inskych housli (erhu) a harfy v podani ra-
kouskych manzelt Trummerovych.

Cena 349 K¢ Obj.¢. 450249

SAMIR & SANGHAMITRA CHATTERJEE: Guru Pranam
The Eternal Songs of Sri Chinmoy

Samir Chatterjee je mistrovsky hra¢ na tabla, ktery koncertuje po celém
svété. Na tomto CD ho mizeme slySet s jeho manzelkou, Sanghamitrou
Chatterjee, ktera hraje na harmonium a zpiva.

Cena 279 K¢ Obj.¢. 450306



dby na zijdobre.madalbal.cz

MOUNTAIN SILENCE: Every Time You Love

DivEi vokalng-instrumentalni soubor ze Svycarska, Némecka a Rakouska.
Zpivaji pisné Sri Chinmoye v doprovodu housli, cella, harmonia a kytary.
Soubor mél fadu Gspé&3nych koncerti po celé Evropé.

Cena 279 k¢ Obj.¢. 450048

MOUNTAIN SILENCE: Bahudin Pare

Nejnovéjsi CD této mezinarodni divEi skupiny.

Cena 279 K¢ Obj.¢. 450103

MOUNTAIN SILENCE: The Kingdom of Heaven

Pisné o JeZisi Kristovi v aranzma mezinarodni div¢i skupiny, ktera ¢asto
vystupuje v kostelich a klasterech po celé Evropé.

Cena 279 K¢ Obj.¢. 450303

SANGIT SURABHI: Heart-Tapestry

Kanadska vokalni a instrumentalni skupina vydala svoje prvni album, plné
dynamické i jemné meditalni a relaxacni hudby. UslySite harfu, housle, flét-
nu ¢i tabla.

Cena 279 K¢ Obj.¢. 450307

SHINDHU: Sacred Dawn

Jedno z nejnovéjSich alb Shindhu. Absolventka Kralovské akademie hudby
Udasina tentokrat sestavila mezinarodni soubor: Finsko, Slovensko, Ang-
lie, Novy zéland, Spanélsko, USA, Italie a Indie. Jemn4, posvatna hudba.

Cena 279 K¢ Obj.¢. 450075

SHINDHU: Songs Heavenly

Kazda z pisni na tomto CD pfivadi posluchace do svéta krasy, miru, svétla
aradosti. Harmonium, kytara, zvonky, cello a zpév.

Cena 279 K¢ Obj.¢. 450074

SHINDHU: Shindhu 8

Francouzsko-anglicka vokalné-instrumentalni div¢i skupina. Duchovni
hudba nas dokaze prenést hluboko dovnitf, do Nekonecna.

Cena 279 K¢ Obj.¢. 450044

Ukazky hudby na zijdobre.m:

TEMPLE-SONG-HEARTS: Temple-Song-Hearts XII

Div¢i instrumentalni a vokalni sbor, zaloZeny v roce 1988, s lenkami z Velké
Britanie, Francie, Rakouska a Srbska. CD plné Zivych aranzma pisni Sri Chinmo-
ye v doprovodu klaviru, flétny, klarinetu, cella a lesniho rohu.

Cena 279 k¢ Obj.¢. 450178

TEMPLE-SONG-HEARTS: Temple-Song-Hearts XIII

Jiz tfinacté CD této mezinarodni skupiny.

Cena 279 K¢ Obj.¢. 450238

ANANDA: In the Heart-Sky

Britska skupina predstavuje meditacni hudbu za doprovodu kytary, harmo-
nia, mandoliny, tabel, housli, klaves a bubnf.

Cena 279 K¢ Obj.¢. 450246

BARTIKA'S GROUP: One

Nevsedni interpretace skladeb Sri Chinmoye v podani div¢i instrumentalni
a vokalni skupiny Bartika‘s Group (Anglie/Némecko). Moderni pojeti s elek-
trickymi kytarami, bubny, saxofonem a dal$imi nastroji.

Cena 279 K¢ Obj.¢. 450244

ADESH: Joy of Sitar

Adesh Widmer z Curychu studoval klasickou hru na sitar u velkych ugitel
tohoto nastroje na Sri Lance. Jeho koncerty pfinaseji strhujici vnitini i vnéj-
i zazitek posluchaliim po celé Evropé.

Cena 279 K¢ Obj.¢. 450047

TAPAN MODAK & SANTANU: Songs of Sri Chinmoy

Opravdovy dotyk a hloubku dava skladbam Sri Chinmoye tato dvojice.Tapan
Modak je mistrovsky hra¢ na tabla, zpév Santanu.

Cena 279 K¢ Obj.¢. 450308

GANDHARVA: Heaven and Earth

Existuje misto ve vesmiru, kde pfebyva absolutni harmonie, krasa a do-
konalost.. Oblibené harmonizujici a relaxa¢ni improvizace na ¢inské erhu,
harfu, violoncello a klavir.

Cena 349 K¢ Obj. ¢. 450174



ARTHADA & FRIENDS: Nirvana

Skupina rakouskych hudebniki, jejichz aranzma skladeb Sri Chinmoye
dokazi zachytit prozitky vnitfniho ticha, radosti i volani duse.

Cena 279 K¢ Obj.¢. 450089

ARTHADA & FRIENDS: Cosmic Dream

Zpév bohaté doprovazeny zvukem sitaru, tampury, sarangi, harmonia,
fléten, erhu, klarinetu, kytary, cella a perkusemi. Poslech vhodny k relaxaci
i meditaci.

Cena 279 K¢ Obj.¢. 450058

ARTHADA & FRIENDS: Love, Devotion, Surrender

Na této nahravce se k muzskému souboru pfidava i 13 div€ich hlasa, které
pfinaseji aspekt jemnosti a Cistoty. VSichni hudebnici se fadu let vénuji
meditaci a joze.

Cena 279 K¢ Obj.¢. 450177

PAVAKA: The Melodies of Sri Chinmoy Vol.1

Hudebni skupina z Kanady, ktera vznikla v roce 2005. 0d té doby koncer-
tovali v Severni Americe, Evropé a v Rusku. Pisnim Sri Chinmoye dava tato
skupina zapadni nadech.

Cena 279 K¢ Obj.¢. 450223

PAVAKA: The Melodies of Sri Chinmoy Vol.2

Druhé CD této skupiny - dynamicka a Ziva aranzma melodii Sri Chinmoye.

Cena 279 K¢ Obj.¢. 450224

a zijdobre.madalbal.cz

DOPLNKY A DEKORACE

oA Ma odusevnela

inspirace rozjasfiuje

mou mysl.“

—Sri Chinmoy

Cena 129 K¢
Rozmeér 13%36 cm
Obj.¢. 450754

Cena 129 K¢
Rozmér 13%36 cm
Obj.¢. 450753

Drobnosti pro Vas

&
lepsi den

Nové jsme do nabidky zaradili plechové dekorac¢ni cedulky
s citatem a korkové napojové podtacky. Inspirujici mysSlenka
se tak mize stat stylovym doplitkem domova.

A také milym darkem!

TADY a TED
je jediny skuteény okamzik.
Nesni o lepSim.

& SRICHINMOY

Cena 169 k¢
Rozmér 3325 cm

Obj.¢. 450760 ,
) Cena 169 k¢

Rozmér 3325 cm
0Obj.¢. 450762

Cena 169 k¢
Rozmér 33%25 cm
0Obj.¢. 450760

Chvile,
key byt
v 41 S

/€ w’ ’I
I

na tomio misteé.
SriChinmoy

/|

Cena 129 K¢
Rozmér 13x36 cm

plechové cedulky

Aforismus vytistény na kovové tabulce
Obj.c. 450761 k zavéSenT na sténu.



,Jediné lod

pravého pratelstvi ,You follow
dokaze prestat Kamkoli jdes, your heart’s
vSechny boufe.” nes si s sebou Stésti.” love..”

Obj.¢. 450404 Obj.¢. 450402 Obj.¢. 450421

Cena 169 k¢
Rozmér 33%25 cm
Obj.¢. 450755

.

Cena 169 k¢
Rozmér 25%33 cm
0Obj.¢. 450759

Cena 169 k¢ 2
Roamér vsx 35 cm plechové cedulky
Obj.¢. 450758 Aforismus vytistény na kovové tabulce ,Je jen jedna chvile,
k zavéSeni na sténu. kdy byt $tastny, 24 n3 1 &
AT »Hodna"“ nakupni taska
Obj.¢. 450403 Ekologické a designové tasky

s aforismem vam budou pfinaset

Cena 169 k¢ inspiraci pfi kazdém pouZiti. #
Jejen Rozmér 33%25 cm Vyrobené jsou z recyklovanych h
‘ vite, Obj.¢. 450751 PET lahvi, unesou toho opravdu 4 ~
Jedr\akcd oyt hodné a pfi pravidelném pouzivani NOVINK,
o Y “n, vyrazné omezi spotfebu igelitovych
o Clovék . . tasek. Navic vypadaji krasné!
atachvile l)e mize byt oby&einy, korkové pOdtaCky Zabalené v pouzdru na zip jsou
‘ jeho sny véak Oblibené aforismy dodaji pozitivni také skvélym darkem.
R1 CHINMOY va/o-«bxa TS energii Vasemu jidelnimu stolu. 50 X 42 ¢cm
~ Yy~ ¢ ¥
MOy Cena 49 Ke/ks Cena 179 K¢
Rozmér 93x93 mm |
Obj.E- 450801 _ 4 I
Obj.¢. 450802 ~Wherever you go, _Nech se vést }
camy :V?&p;llzsf laskou svého srdce. |
: Stésti tvého Zivota
Nech se vést Obj.¢. 450422 pljde za tebou.”
A Obj.¢. 450401

v

svého srdce.

/7'& piidle, Stésti tvého zivota
na Koy é é«jwé plijde za tebou.
e st o8 sw1 cmwor

SRI CHINMOY

—_—

Obj.¢. 450803 Obj.¢. 450806

je rozlehlej3f
nez vesmir.

SRLSHLMOY .

Obj.¢. 450804 Obj.¢. 450805 ol




NN

NOVINKA

NN

SETRNY A PRAKTICKY

,Nech se vést
laskou svého srdce.
Stésti tvého Zivota
ptjde za tebou.”
Obj.¢. 450405

,Kamkoli jdes,
nes si s sebou Stésti.”
Obj.¢. 450406

+~Hodny" batlzek

Ekologicky a designovy batiizek s aforismem muze
byt vZdy po ruce - sbaleny do kapsicky je miniaturni
a nevazi nic. Je vyrobeny z recyklovanych PET lahvi,
a tak dava pfi pouZivani i dobry pocit. Vyberte si

z péti motivil s motivacnim aforismem.

34 % 41 cm
Cena 159 K¢
LJediné lod
pravého pratelstvi
dokaze prestat
vSechny boure.”
Obj.¢. 450408

,Je jen jedna chvile,
kdy byt $tastny,

a ta chvile je ted.”
Obj.¢. 450407

,0nly a true
friendship-ship
can weather each
and every storm.”
Obj.¢. 450423

NN

I - - . NOVINKA
Drevéna gravirovana proplska
Dfevéna propiska s inspirujicim citatem je krasny
darek pro druhé, ale i pro nas samotné. Diky
pfirodnimu materialu je pfijemna do ruky,
obsahuje velkokapacitni napli, je vyrobena
v Némecku a gravirovana u nas :)

vice neZ 10 riiznych motivi
délka 14 cm
modrd napln
Cena 149 K¢

Dievéna gravirovana krabicka

Vyberte si z péti motivil krabi¢ek na propisku -

Cena 99 K¢

Cely sortiment na zijdobre.madalbal.c

Prodejni stojanek
200 x 200 x 43 mm
K ZAPUJCENI ZDARMA




CIZOJAZYENE TITULY V anglickém
. soIVesnaZ se zménit svét. Neuspéjes. Orlglnalu

Dievéna gravirovana srdce §1A98,svet milongl. Na prani &tenaft zatindme postupn

Malé dievéné srditko s dirkou ve tvaru srdce Hle, svét je zménén - zménén navzdy.” zafazovat do nabidky knihy Sri Chinmoye
a gravirovanym milym vzkazem. PoslouZi jako v anglickém originalu. Vice informaci
drobnost k darku, ale i jako samostatny darek. o nich najdete na strankéach

—Sri Chinmoy

14 rznych motivi
7%6%0,3cm

Cena 59 k¢
The Adventure of Life
This book is an accessible and relevant manual for spiritual life
practice. It guides us towards understanding the roots of anxiety and
confusion, both on a personal level and in society today, and offers the
practice of meditation as a tool to centre and harmonise our lives.
144 stran, flexo
Cena 249 K¢ Obj. ¢ 450315

ISBN 978-3-89532-294-5

’-\/\

NOVI o .

~— 222 Meditation Techniques

This Everyman’s guide to meditation contains 222 exercises, which are
suitable for both beginners and experienced meditators. From breathing
exercises, guided meditations and the use of mantras, to special
exercises for runners, artists and musicians, ways to overcome bad
habits, and even losing weight, this book offers a truly broad canvas of
possibilities.

220 stran, vdz.

Cena 249 Kt Obj. ¢. 450206
ISBN 978-3-89532-287-7

Here and Now / “Eternal Calendar”

Sri Chinmoy‘s inspiring aphorism for every day of the
year, now in the form of a desk calendar with hundreds of
beautiful photographs. It does not contain the year or the

Prodejni stojanek
, , names of the days of the week, so it can serve indefinitely!

285(465) x 210 x 425 mm
K ZAPUJCENI ZDARMA 370 stran
Cena 399 K¢

Obj. ¢. 450317
ISBN 978-3-89532-283-9



Angels and Fairies

This book offers profound and
unconventional insight into the
connection between the realms
of angels and fairies.

Cena 249 K¢

Blue Beyond Books, UK
Obj.¢. 450207
ISBN 978-0-9957531-1-2

Meditation
Cena 299 K¢

The Golden Shore, Nirnberg
Obj.¢. 450209 / ISBN 978-3-89532-275-4

Heart-Wisdom-Drops
Cena 119 K¢

Series One
Obj.¢. 450203 / ISBN 80-86581-35-7

Sport & Meditation

Bring the power of meditation
and mindfulness into your
workouts with this practical
guide from Sri Chinmoy.

Cena 299 K¢

The Golden Shore, Germany
Obj.¢. 450314
ISBN 978-3-89532-213-6

Wings of Joy

+ zdarma CD Flute Music for Meditation
Cena 319 K¢

Simon &Schuster, New York

Obj.¢. 450006

ISBN 978-0-684-82242-6

Series Two
Obj.¢. 450204 /ISBN 978-80-86581-39-2

A Twenty-First Century
Seeker by Pradhan Balter

Written in fresh, easily understan-
dable and entertaining style, this
personal guide to learn meditation
offers a proven way towards beco-
ming happier and more peaceful.

Cena 349 K¢

Blue Beyond Books, UK
Obj.¢. 450316 /1SBN 978-0-9957531-0-5

Listen to Nature
Cena 249 K¢

The Golden Shore, Nirnberg
Obj.¢. 450262 / ISBN 978-3-89532-337-9

Series Five
Obj.¢. 450255 /ISBN 978-80-86581-77-4

Nékteré tituly mizete zakoupit také jako e-knihy. Jejich polet postupné rozSifujeme.

MOBILNi APLIKACE ZDARMA

Chcete zacit kazdy den inspirujici myslenkou?
Stahnéte si zdarma mobilni aplikaci
»Sri Chinmoy Daily Meditations”

Kaligrafické kresby ptdckii v katalogu jsou ukdzky z vice nez
16milionové série Sri Chinmoye ,,Dream-Freedom Peace Birds*,
symbolizujicich svobodu lidské duse.



OBJEDNAVKY & INFO

Nakladatelstvi Madal Bal
760 o1 Zlin, PFiluky 244

tel. 605 163 746

tel: 577 599 777, fax: 577 599 799

knihy@madalbal.cz
knihy.madalbal.cz

Ceny uvedené v katalogu predstavuji doporucené
prodejni ceny v€etné DPH, platné od 1.1.2022
do vydani nového ceniku.

Davejte radost

Navstivte nas e-shop - najdete zde nejen knihy, ale také hudbu a darkové zboZzi
pro pfijemny domov i zdravy Zivotni styl. V tomto e-shopu darkovych prodejen
Madal Bal najdete tipy na véci, kterymi udélat radost sobé i svému okoli.



