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Knihy, hudba a darky
pro srdce a dusi
Nakladatelstvi Madal Bal
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== Knizky vnitini radosti

”V(fem jsem byl chytry. Hlavni edice Knizky vnitfni radosti pfinasi Ctivé
kolaze esejl, pfibéhl, odpovédi na otazky ¢i

Nakladatelstvi Madal Bal vzniklo v roce 1994. 0d té doby
se vénuje zejména publikovani kniznich a hudebnich
tituld Sri Chinmoye. Prace s tak bohatym zdrojem Proto jsem chtél

.. . ; ., L o , inspirujicich Gvah a aforismd, které nabizeji praktické
Zivotni moudrosti a hluboké pozitivni filozofie je pro nas

zmenit svet. zplisoby dosaZenf $tastného a naplfiujiciho Zivota,

radostnym a napliujicim konickem. Vefime, ze alespon zalozeného na objeveni nasi vlastni hlubsi podstaty.

¢ast této radosti se pfenese i na Vas - knihkupce, ¢tenare Dnes jsem moudr)? =

5 Sri Chinmoyovo pojeti duchovnosti je zaloZzeno na
a posluchace.

proto ménim sdam sebe. individualnim a pfirozeném vnimani dobra uvnitf
kazdého ¢lovéka a svou univerzalnosti tak oslovuje

—Sri Chinmoy

nejen tradi¢ni ¢tenare duchovni literatury.

KLASIKA V NOVEM

Medjtace
+ DAREK Flétna k meditaci

Doplnéné ailustrované vydani praktické a jasné srozumitelné
knihy pro zacatecniky i pokrocilé. Obsahuje fadu koncentrac-
nich a meditacnich cviceni a dale odpovédi na mnoho otazek
o meditaci.

K této knize dostavate jako bonus 40 minut meditalni
hudby Sri Chinmoye, kterd miZze obohatit a prohloubit vase
meditacni a relaxacni cviceni. M&kké a uklidfiujici tony
pficné flétny vam pomohou zti$it mysl a naplni vas pocitem
miru, ticha a harmonie.

Sri Chinmoy

Sri Chinmoy (1931-2007) se narodil v tehdej$im Vychodnim Bengalsku a od roku

1964 Zil v New Yorku. Plodny a mnohostranny Zivot této vyjimecné osobnosti,
ktery zahrnuje oblasti hudby, literatury, vytvarného umeéni ¢i sportu, ale také
fadu kulturnich a humanitarnich projektl, ma spole¢ny zaklad: pevnou viru

v neomezeny potencial, ktery se ukryva uvnitf kazdého clovéka, a presvédcent,
Ze pravé odhaleni a rozvijeni tohoto vnitfniho potencialu je klicem ke zlepSeni
svéta okolo nas.

Vice najdete na srichinmoy.cz

Kaligrafické kresby ptdcki v katalogu jsou ukdzRy z vice neZ 16milionové série Sri Chinmoye

D Freedom Peace Birds* bolizujicich svobodu lidské dus 304 stran, viz. Obj.2. 450520
Louream-rreegom Peace birds”, symobolizujicich svobodu lidsre guse. Cena 349 Ke ISBN 978-80-86581-97-2
NSNS
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AKTUALNI TEMA

Naslouchej prirodé.
MIluvi jen pro tvé dobro.

Naslouchej prirodé

Zivot v harmonii s planetou Zemf

Tento vybér z textd, pfednasek a odpovédi Sri Chinmoye zachycuje jeho pohled na kofeny
soulasného kritického stavu Zivotniho prostiedi, naznaCuje, co mize udélat kazdy z nés,
a nabizi poselstvi nadéje, jednoty a soucitu.

Sri Chinmoy vedl vice neZ tficet let mirové meditace na padé OSN, jejichZ prostfednictvim sdilel
své presvédCeni, Ze feSeni téch nejzasadnéjsich otazek lidstva zacina uvniti nas samych.

L[Sri Chinmoy] zdliraziiuje potfebu hlubokého duchovniho spojeni s pfirodou, jiZz jsme soucldsti
a na niZ jsme zavisli....Vénujme pozornost sloviim tohoto duchovniho ucitele dfive, neZ bude
pozdé,” Fika ve své predmluvé ke knize znama primatolozka Jane Goodallova.

Obj. ¢. 450537
ISBN 978-80-88324-28-7

160 stran, vaz.
Cena 199 K¢
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Barvy Zivota

Skryty vyznam barev a zvirat

sy Sl

. . « L v VY vifat
Jako cestovatelé na této planeté Zemi jsme Skryty vyznam barev a zvi

obklopeni nadhernymi barvami pfirody a krasou
stvofeni. Kazda barva, kaZzda rostlina, kazdy

z nas, zkratka vse, co nas obklopuje, s sebou nese
hlubsi, vnitini vyznam. ,Barvy Zivota“ pfinasi
vzacny vhled do taji ukrytych pod povrchem
Zivota okolo nas.

Sri Chinmoy

Srichinmoy [ Barvy Zivota

V knize najdete symbolicky vyznam 54 odstind
barev a také 32 zvifat, doplnénych krasnymi
omalovankami. Ty vam daji nejen pfileZitost
uvolnit se od kaZzdodenniho napéti, ale také
vyzkouSet nové barevné kombinace, které nyni
dostanou hlubsi rozmér.

120 stran, flexo
Cena 249 K¢

Obj. & 450529
ISBN 978-80-88324-13-3

Dobrodruzstvi Zivota

V této moderni ,,duchovni pfirucce” mluvi jeji autor Sri Chinmoy
jednoduchym, srozumitelnym jazykem o uméni duchovniho Zivota
uprostied dnes$ni spolenosti. Kniha nabizi opérné body v aktualnich
tématech jako Usili o dosazeni miruplného svéta ¢i harmonie mezi
naboZenstvimi, dotyka se oblasti ¢aker &i okultnich sil a nabizi Gvod
k modernimu Zivotnimu stylu se zaméfenim na meditaci, zdravou
stravu, sport a duchovni pfistup k rodiné i zaméstnani.

144 stran, flexo Obj. ¢. 450513
Cena 199 K¢ ISBN 978-80-86581-83-5



NAS TIP
DOPORUCUJEME

Medituj na...
48 obrazovych karet

Sada 48 praktickych karet pro rozvijeni
pozitivnich vlastnosti. Meditujte na
jednotlivé obrazy a ziskejte mir, radost,
lasku, nadgji, Gspéch, pevné zdravi

a mnoho dalSich vlastnosti. S aforismy
a texty k jednotlivym tématdm na zadni
strané.

48+2 Raret v pevné Rrabicce
Velka kniha meditacnich cvi¢eni 125X 85mm
Cena 179 K¢
Obj. ¢. 450259
Je-li pro vas koncentrace a meditace néco docela nového, otvira se pred vami dobrodruzstvi ISBN 978-80-86581-81-1
objevovani nepfeberného bohatstvi vnitiniho svéta. Jakmile zaneme objevovat krasu tiché
mysli a Sirokého, mirem naplnéného srdce, nejen kazdy den, ale i kazda chvilka ztieni nebo
meditace ndm bude pfinaSet vice a vice radosti, naplnéni a poznani. Meditace tak zatne velmi brzy
obohacovat na$ kazdodenni Zivot, a nakonec nas mize dovést az k uvédoméni si nasi nejhlubsi ew o o o
podstaty, té zafivé, vSeprostupujici a viepfesahujici skutenosti, které dle svého vnimani fikime 48 cviceni k mEdltaCI
Blh, Nejvyssi, Pravda i Laska. Vybér 48 cvifeni z Velké knihy meditacnich
cvieni Sri Chinmoye, tentokrat

v oblibeném formatu samostatnych karet
ZlepSeni koncentrace e Dechova cviceni e Vizualizace » Vedené meditace  Meditace na 85 X 125 mm.

duchovni vlastnosti ® Medita¢ni cvi¢eni pro sportovce, umélce ¢i hudebniky e MeditaZni
cviceni pro kazdodenni Zivot

227 cvileni pro zacatecniky i pokrocilé.

Témata:

Témata:

ZlepSeni koncentrace e Dechova cviceni o
Vizualizace » Vedené meditace e Meditace
Obj. &. 450509 220 stran, vdz. RrouZRkovd na duchovni vlastnosti ¢ MeditaZni cvi¢enf
ISBN 978-80-86581-75-0 Cena 399 K¢ pro sportovce, umélce & hudebniky o
Meditacni cviceni pro kaZzdodenni Zivot

48+2 Raret v pevné Rrabicce
Cena 179 K¢

Obj. ¢ 450257
ISBN 978-80-86581-79-8
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DOPORUCUJEME
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Andélé a vily
Sbirka aforismi a odpovédi na fadu otazek nabizi
autenticky pohled do svéta andéld a vil.

0 andélech a vilach bylo napsano mnohé. Jsou to bytosti,

které nas fascinuji a odedavna upoutavaji nasi pozornost.

V tomto vybé&ru z rozhovord autor objasiiuje roli andélt

i vil jako posll spojujicich nas lidi s ¢imsi vy3s$im, pro
nas zatim nepoznanym. Pro Sri Chinmoye je tento svét
stejné viditelny, jako je pro nas viditelny nas lidsky svét,
a popisuje jej se samoziejmosti a pfirozenosti, ktera nas
mize udivovat. Odpovédi na otazky se v knize prolinaji
s aforismy a krasnymi ilustracemi.

132 stran, vdzand Obj. ¢. 450514
Cena 229 K¢ ISBN 978-80-86581-85-9

0 zlaté labuti

Tyto piibéhy o dobru, lasce a odpusténi napsal jejich autor
Sri Chinmoy ze srdce a pro srdce. Nékteré z nich vypravi

o postavach, které Zzily v davné Indii pred stovkami a tisici
let, jiné jsou vsazeny do prostiedi pohadkového &i naopak
zcela soucasného, kazdy z nich se v§ak mohl stat kdekoli
a kdykoli. Ukazuji, Ze sila Cistého srdce, soucitu a odpustén
dokazala odpradavna vitézit nad hnévem, zavisti

i chamtivosti - a Ze to dokaZe stejné tak i dnes.

144 stran, vdz.
Cena 229 K¢

Obj. ¢. 450507

ISBN 978-80-86581-71-2

S mnoha bohatymi ilustracemi...

DVOJJAZYCNE

Meditace, potrava pro dusi

Vibec prvni kniha Sri Chinmoye, ktera vy$la na Zapadé -
Vv roce 1970.

Denné krmime télo, ne viak dusi. Proto v Zivoté ¢asto
nenachazime opravdové, hluboké a nepomijejici naplnéni.
Tyto kratké meditace na kazdy den v roce nabizeji navod,
jak dusi nasytit a nas vnitfni Zivot ucinit vyznamnym
hloubku, kterou svému ¢tenafi odhaluji postupné,

s kazdym dal$im prectenim.

V knize vedle ¢eského prekladu najdete i anglicky original,
abyste nepfisli o mantrickou poetiku jazyka, v némz
Sri Chinmoy aforismy napsal.
400 stran, vdzand
Cena 279 K&

Obj. ¢. 450527
ISBN 978-80-88324-08-9

NAS TIP

Sport a meditace

Vnitini dimenze sportu

Alkoli dnesni vrcholovi sportovci mozna jiz dosahli
soucasnych fyzickych hranic lidského téla, duchovni
bohatstvi ukryté hloubéji uvnitf zstava dosud
nedotfené a nevyuzité. Duchovni uitel a sportovec

Sri Chinmoy nam v této nevSedni knize odhaluje vnitini
dimenzi sportu - dimenzi, kterou do svého soutasného
fyzického a mentalniho tréninku maze zaradit kazdy,
od profesionalnich sportovcl po zalate¢niky a amatéry.
Pravé tento novy rozmér nam umoziiuje zlepsit fyzicky
vykon, ale také proménit radost, kterou nam sport
pfinasi, v hluboké a trvalé uspokojeni.

Obj. ¢. 450508 208 stran, vdz.
ISBN 978-80-86581-74-3 Cena 299 K¢

V knize se o sva vnitfni tajemstvi a duchovni nahled na trénink a zavodéni déli Spickovi
sportovci jako Carl Lewis, Tatana Lebedévova, Tegla Loroupe, Bill Pearl nebo Paul Tergat.



Drahokamy Stésti

Drahokamy $tésti jsou pokladnice moudrosti a radosti - sbirka kratkych
a hlubokych Gvah, praktickych cvi€eni a inspirujicich aforismi. Kapitoly
zaméfené na témata jako mir, nadSeni, upfimnost i nadéje vytvari pestrou
tapisérii, v niZ jsou vetkana prava tajemstvi $tastného, naplnéného Zivota.

224 stran, broZ. Obj. ¢. 450500
Cena 179 K¢ ISBN 978-80-86581-64-4
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Kfidlaradosti —————

Tato Ctenafi velice oblibena knizka pfinasi témér zazralné prosté klice

k pravé atrvalé radosti v naSem vnitfnim i vnéjSim Zivoté. Najdete v nf fadu
praktickych rad, doprovazenych piibéhy a inspirujicimi aforismy. Krasny darek
a blizky spole¢nik pro kazdy den.

224 stran, vaz. Obj.¢. 450095
Cena 179 K¢ ISBN 80-86581-26-8
Zahrada duse

Vyjime&na sbirka inspirujicich pfibéhd, povidek, basni a aforism{ zachycuji-
ci nad€asovou moudrost Vychodu. Ukazuje cestu k objeveni poklad( naseho
vlastniho srdce.

264 stran, vdz. Obj.¢. 450026
Cena 249 K¢ ISBN 978-80-86581-44-6
Everest aspirace

Na strankach této knihy promlouva autor hlasem toho, kdo hleda Boha, ale
zarovei itoho, kdo Boha nalezl, a vede tak srdce aspirujiciho ¢tenare k vr-
cholkiim poznani sebe samého, k dosaZeni jednoty s jeho vlastnim zdrojem.

176 stran, broZ. Obj.¢. 450037
Cena 159 K¢ ISBN 80-86581-08-X

Ma Zivotni cesta za dusi

Kazdy den nam pfinasi novou pfileZitost najit v sobé vice radosti, jistoty, lasky
a soucitu, ale také odvahy a odhodlani ucinit vZdy dal3i krok vpfed... Sbirka
meditaci na 365 dni v roce.

400 stran, broZ. Obj.¢. 450502
Cena 229 K¢ ISBN 978-80-86581-66-8

Zahrada srdce

,Bud’$tastny! Bud’Stastny rdno s tim, co mds.

Bud’Stastny vecer s tim, ¢im jsi.”

Kazdy z aforismi v této sbirce je jako rozeznély himalajsky zvon, ktery
ozvénou pFinasi ¢tenafi moudrost davnych, vé&nych pravd, prodchnutou
hlubokym pochopenim moderniho svéta.

132 stran, vdz. Obj.¢. 450214
Cena 199 K¢ ISBN 978-80-86581-42-2

L] » ~ 3
Tiché uéeni
Uvod do davného uméni meditace, vystihujici principy duchovniho hledani od

filozofickych zaklad( aZ po jednoduché koncentraéni a meditacni techniky.

64 stran, broZ. Obj.¢. 450033
Cena 99 K¢ ISBN 80-902486-9-1

~ » ~ -,
Détské srdce, détské sny
V této knize nabizi Sri Chinmoy praktické rady na téma, které neni jen snem
idealisty, ale Zivotnim krédem starostlivého rodice: jak vychovavat své dité tak,
aby vyrtstalo s laskou k Bohu a se sebedavajicim srdcem pro vechny.

152 stran, broZ. Obj.¢. 450096

Cena 179 K¢ ISBN 80-86581-25-X
»

Laska

Laska roz$ifuje naSe srdce. Davat lasku jiné lidské bytosti, svétu &i Bohu
je nejvétsim darem Zivota. Odpovédi na otazky o manzelstvi, rodiné a pfate-
lich, o lasce k bozskému v nas a dalsi.

92 stran, broz. Obj.¢. 450304
Cena 99 K¢ ISBN 978-80-86581-59-0

Ptak v kleci, ptak na svobodé

Sbirka duchovni poezie, kterd zachycuje odvéké poselstvi zfecl: pravé tak, jako
Clovék hleda Boha, hleda Blh ¢lovéka, ktery Jej dokazZe pfijmout a nakonec
ucinit ve svém Zivoté skutenosti.

195 stran, broZ. Obj.¢. 450036
Cena 199 K¢ ISBN 80-86581-07-1



Taje duchovnosti =

Edice Taje duchovnosti se zaméfuje na tituly, ”Véfmj otdzka ¢lovéka:

které se dotykaji hlubSich oblasti duchovniho ) 2
.. . o o ,Kdo je Biih?
Zivota Ci specifickych témat, jako je princip karmy
areinkarnace, astrologie, kundalini BoZi okamzitda odpovéd:
a systém Caker a dalsi. Nové
jsme také zaradili tituly, které se
vénuji vyznamnym duchovnim ne-li ty?“
tradicim lidstva.

,Mé dite, kdo jiny je Biih,

—Sri Chinmoy

NAS TIP
N

NOVE VYDAN

NN

Moudrost Sri Chinmoye

Nad¢asova slova velkych duchovnich
ucitelt vech dob jsou od nepaméti
zaznamenavana v pismech, z nichZ se stala
klasicka, v§eobecné znama a opatrovana
dila. Pfiklad Krista zafi v Novém Zakoné,
cestu Buddhy ztélesiiuje Dhammapada,
Bhagavadgita odhaluje nesmrtelné pravdy
Sri Krisny a svétlo Sri Ramakrisny zachycuje
Evangelium Sri Ramakri$ny. Tento obsahly

vybér pfinasi podstatu uceni Sri Chinmoye.

370 stran, vdz. Obj.¢. 450546
Cena 399 K¢ ISBN 978-80-88324-43-0

,,Sri Chinmoy nasloucha srdcem, piSe mysli a cestuje dusi. Lidé vSech naboZenstvi
se meditaci na tyto univerzalni, dusi hledajici pravdy pfibliZi k Bohu.”

—Monsignor Thomas Hartman, Diecéze Rockville Centra, New York
,Letmy pohled Sri Chinmoye vyjadfuje vice nez vSechna slova na svété. V dokonalém
souladu s indickou tradici je nékym, kdo vzdy dava novou silu, novy Zivot. Nase vzajemné

pfatelstvi, které nas spojuje, je diikazem hluboké rezonance, kterd miZe existovat mezi
zasvécenci, ktefi se vénuji otazce duchovnosti na zemi.”

—Pir Vilayat Khan, predstaveny siifismu na Zdpadé

Védy, UpaniSady a Bhagavadgita

Kniha pfinasi komentare Sri Chinmoye ke starovékym pismdm, kterd jsou
zakladem hinduistické duchovni tradice - k Védam, UpaniSadam a Bhagavad-
gité. Pojeti Sri Chinmoye je prosté a praktické, pfitom vSak nabizi hloubku

a bohatou poetiku.

212 stran, vdz. Obj.¢. 450228
Cena 349 K¢ ISBN 978-80-86581-54-5

Cesta hrdiny
Jak zvitézit na bojisti Zivota

Kniha spojuje starodavnou moudrost s modernim pohledem a ukazuje nam,
jak vést napliujici duchovni Zivot v dne$nim svété. PFinasi povzbuzeni

k tomu, abychom hluboko ve svém srdci objevili mir a svétlo a negativni
zazitky ve svém Zivoté preménili na ozafujici zkuSenosti.

256 stran, broz. Obj.¢. 450215
Cena 199 K¢ ISBN 978-80-86581-51-4
Joga a duchovni Zivot

Obnovené vydani klasické knihy Sri Chinmoye o podstaté filozofie Jogy,
vychodniho mysticismu a moderni podobé duchovniho Zivota uprostred
zapadni spolecnosti. Obsahuje odpovédi na fadu otazek.

200 stran, vdz. Obj.¢. 450503
Cena 199 K¢ ISBN 978-80-86581-67-5

Samadhi a siddhi

Tato kniha pfedstavuje jeden z mala autentickych popis( vnitfniho ves-
miru - vesmiru mimo ¢as a prostor, mimo veskeré vnimani mysli. Neni to
filozoficka nebo teoreticka kniha, ale jasné a podrobné zachyceni duchovni
skute¢nosti, vnimané joginem, ktery v ni trvale pfebyva.

158 stran, vdz. Obj.¢. 450501
Cena 199 K¢ ISBN 978-80-86581-61-3



Kundalini: Matka Sila

Realizovany duchovni mistr ziskava plnou vladu nad energii kundalini

a okultnimi silami. Pravé s takovou autenticitou v této knize Sri Chinmoy
objasfiuje techniky probuzeni kundalini a ¢aker. Varuje pfed moznym
nebezpecim, radi, jak se vyhnout Gskalim, a hovofi o nékterych okultnich
silach, které pfijdou s otevienim Caker.

128 stran, vdz. Obj.¢. 450505
Cena 199 K¢ ISBN 978-80-86581-60-6

Smrt a znovuzrozeni

Obnovené vydani knihy, ktera pfinasi j
ocitl tvafi v tvar smrti svych blizkych ¢

i jistotu a Gtéchu kazdému, kdo se

i obavam z nasi vlastni smrtelnosti.

160 stran, vdz. Obj.¢. 450222

Cena 199 k¢ ISBN 978-80-86581-53-8
o ~ &

Mistr a zak

0d nepaméti pfedavaji duchovni ucitelé svym zasvécenym Zakim
nejvy3si Poznani, jez zlstava vétsiné lidi ukryto...

175 stran, broZ. Obj.¢. 450038
Cena 159 K¢ ISBN 80-86581-11-X

Na k¥idlech stFibrnych snii

Pfirozené fascinujici, Casto inspirujici, a pfece neuchopitelné a zahalené ta-
jemstvim jsou nase sny. Svymi prorockymi poselstvimi maji schopnost nabizet
nam hlubokou vnitfni moudrost a vizi. Tato sbirka odpovédi Sri Chinmoye nas
provazi matoucim labyrintem. Ui nas, jak porozumét vyznamu nékterych snt
ajak ziskat uréitou kontrolu nad druhy snd, které mame.

131 stran, vdz. Obj.¢. 450221
Cena 149 k¢ ISBN 978-80-86581-52-1

Astrologie, nadpiirozeno a svét Za

0dpovédi na téma okultismu, astrologie, jasnovidectvi, nadpfirozenych sil,
Zivota na jinych planetach a dal3ich jeva.

160 stran, vdz. Obj.¢. 450504
Cena 199 K¢ ISBN 978-80-88324-01-0

Buh je...

Co v8echno nas napadne, kdyZ slySime slovo ,,Bih“? Tento vybér z vice nez
tisice knih Sri Chinmoye pomaha ¢lovéku uvédomit si snad nejvétsi tajemstvi
Zivota: ta dokonala, zdanlivé nepostiZitelna skute¢nost, kterou védomé ¢i ne-
védomé potfebujeme a které fikame BUh, je cosi nesmirné blizkého a pfiroze-
ného -je to vécna a neoddélitelna soucast nasi vlastni bytosti.

230 stran, broZ.

N Obj.¢. 450030
Cena 199 K¢

ISBN 80-902486-2-4

Svétlo Vychodu pro mysl Zapadu

Kniha eseji, vybranych z univerzitnich pfednasek Sri Chinmoye, nabizi
hluboky prifez autorovou filozofii duchovniho Zivota uprostfed soucasné-
ho svéta. Mantricky charakter text( v sobé skryva navod, jak vstoupit do
vnitfniho svéta meditace.

312 stran, broz. Obj.¢. 450034
Cena 199 K& ISBN 80-902486-8-3

Siddharta se stava Buddhou

Kdo pfesné byl Buddha? Deset kratkych her zachycuje epizody z Buddhova
Zivota od jeho mladi v kralovském palaci, pfes jeho duchovni probuzeni
a cestu k osviceni az po dramaticky odchod z pozemské scény.

96 stran, broz. Obj.¢. 450098
Cena 149 K¢ ISBN 80-86581-29-2

Syn

Piibéh JeZie Krista, Syna BoZiho. V této neviedni hie o Zivoté JeZiSe Krista
mizeme zakusit jeho lasku, soucit, odpudténi a hlavni poselstvi ,Stafi se
Ville Tva“. Kniha probouzi je$té vétsi vdéZnost za BoZiho Syna a jeho dar

aspirujicimu a trpicimu lidstvu.

71 stran, broZ. Obj.¢. 450008
Cena 149 K¢ ISBN 80-86581-30-6



Cesty poznani .o

Cest k poznani je pravé tolik, kolik je hledajicich nejvyssi ”]e jen jedna

Pravdy. Duchovni ucitelé, svétci a mudrci minulosti
i souCasnosti mohou vést nase kroky a ozafit nasi cestu, je

Do této edice zarazujeme tituly dalSich autor(, ktefi se vénuji
zajimavym tématlm nebo vypravéji o vlastnich zkuSenostech
na své cesté ke Svétlu. —Sri Chinmoy

NN

NEJPROD

NN

vSak na kazdém z nas, aby nalezl tu svou.

doRonald cesta,

stdle pred tebou.”

Dokud voda neskon¢éi

Autorka: Abhejali Bernardova

Jako desaty Clovék na svété dokonila vyzvu ,,0ceans
Seven“. Dalo by se fict, Ze Abhejali Bernardova je
nejlepsi Ceska plavkyné, kterou neznate. Cesta

k dosazeni ,,Sedmicky oceand” je vSak v jejim pfibéhu
mnohem poutavéj$i neZz samotné dosazeni cile. Jeji
vypravy po svété totiz nejsou jen o plavani, jsou
pfedevsim vypravami do nitra. S pomoci meditace, za
hranicemi pohodli a toho, co zna, poznava sama sebe.
A svym vypravénim v nas probouzi pfesvédceni, Ze
vsichni dokdZeme vic, neZ si myslime.

400 stran, vdz. Obj. ¢. 450552
Cena 449 K¢ ISBN 978-80-242-8499-6
Audiokniha Obj. ¢. 450553
Cena 399 k¢ EAN 8596434017247

a ta cesta je pred tebou,

NOVII

NN

Ajurvéda:

Davna moudrost, moderni Zivot

Autorka: Kumudini Shoba

Tato kniha nam dovoluje nahlédnout do starodavného
indického systému |ékafstvi a ukazuje nam, jak jsou
tyto principy pro dnesni lidstvo pravé tak dulezité,
jako byly diilezité pFed tisici lety. Dozvite se, jak zjistit
svou konstituci, a pochopite, jak Zit v harmonii se svou
vlastni pfirozenosti.

95 stran, vdz.

Obj. ¢. 450550 Cena 199 K&
ISBN 978-80-86581-70-5

Vesmirna cibule

a dal3f pravdy pro (potencialni) milovniky meditace

Autor: Pradhan Balter

Vesmirna cibule je inspirativnim privodcem na
cesté meditace. Americky autor Pradhan Balter v ni
vypravi svij silny osobni pfibéh a pfinasi nastroje,
jak s meditaci nejen zacit, ale ucinit z ni soucast
vnitiné naplnéného Zivota. Jeho prakticky pristup
ve spojeni se smyslem pro humor €ini meditaci
snadnou a pfistupnou pro kazdého.

240 stran, vaz. Obj. ¢. 450554
Cena 299 K¢ ISBN 978-80-88324-44-7



Kouzlo okamziku :>.<:

Nejmladsi, ale o to oblibené&jsi je naSe darkova edice. V ni ”Kazd); den NA KAZDY DEN V ROCE
je pfistupnou formou kratkych aforismt zachycena esence

Zivotni filozofie veselé mysli, ¢istého srdce a obétavého, je jen jedna vec,

dynamického Zivota, ktera dokaze vnést svétlo a novy kterou se mdme naudcit:

vyznam do kaZzdého naSeho dne. Najdete zde i dal$i . R T Py
jak byt uprimne stastni. ~——
- NEJPRODAV
—Sri Chinmoy —~——~——

drobnosti, které potési Vas i Vase blizké.

Obj. ¢. 450512
ISBN 978-80-86581-78-1

SPOLECNiIK NA CESTY

'153 = Kapesni moudrost duse
»Pes e Moudrost aforismi v této knizce je - stejné jako

naSe duse - prosta a hluboka. Duse, ono ,,Ja“,

l 1 ﬂoudros_tr-ﬂ-' které je stale uvnitf nas a neméni se s vékem,
8 v et

k nam promlouva tise. Jeji svétlo nicméné

| 202 v . v PR T .
P . prosvita za naSimi kaZzdodennimi ¢innostmi, XX . eu 2 - 2 A2l Ade
duse myslenkami a pocity, podobné jako kaligrafické ,,Vecny kalendar Novy den‘ nova prllEZItOSt
kresby ,ptack(i duse” mékce prosvitaji za slovy Inspirujici aforismus Sri Chinmoye na kazdy den v roce, nyni v podobé stolniho kalendafe se
Sri Chinmoye v této knizce. stovkami krasnych fotografii. Neobsahuje letopoCet ani nazvy dni v tydnu, miZe tedy slouZit

neomezené dlouho!
Basné jsou pfilezitosti pozastavit se, vnimat 370 stran

svou dusi a vnést jeji moudrost do naseho Cena 499 K&
kazdodenniho Zivota. Ma pro nas zafivé

a srozumitelné poselstvi, které je i pfes svou

jemnost schopné zcela proménit nas Zivot.

SRI CHINMOY B Kapesni moudrost duse

272 stran, vazand

Cena 229 K¢ Obj. ¢. 450532

ISBN 978-80-88324-20-1



Kouzlo pravého pratelstvi

Sada 55 inspirujicich aforismu o sile a jedineCnosti
opravdového pratelstvi, které dokaze prestat
vSechny boure.

Cena 115 K¢/
s dfevénym stojankem 165 K&

Obj.¢. 450544 / ISBN 978-80-88324-40-9
Obj.¢. 450545 /ISBN 978-80-88324-41-6 (se stojankem)

Mala poselstvi Matky Zemé

Piiroda nas uli trpélivosti, toleranci, lasce, pokofe,
sebedavani. A pfedev§im harmonii a jednoté. Tato
série 55 aforismi Sri Chinmoye s krasnymi ilustracemi
Shatadal Potzsch pfinasi moudrost, krasu a dotek
vSeobjimajiciho srdce Matky Zemé.

Cena 115 K¢/
s dfevénym stojankem 165 K&

Obj.¢. 450542 /ISBN 978-80-88324-36-2
Obj.¢. 450543 / ISBN 978-80-88324-37-9 (se stojankem)

Nech se vést laskou

Sada 55 aforism{ s inspiraci pro Zivot plny lasky.
Nechme se vést laskou, protoze Cista laska je
tou nejvétsi silou, kterd mize zménit nas svét.
S gravirovanym stojankem ze dfeva, ktery slouZi
k vystaveni karticek.

Cena 115K¢/
s dfevénym stojankem 165 K¢
Obj.&. 450538 / 978-80-88324-32-4

Obj.¢. 450539 / 978-80-88324-33-1
(se stojankem)

INSPIRACE DO KAPSY

Andélé, poslové radosti

Nahlédnéte do svéta and&li a schovejte
se pod jejich ochranna kfidla. Andélské
aforismy jsou doplnéné krasnymi
ilustracemi.

Cena 115 K¢

Obj.¢. 450528 / ISBN 978-80-88324-09-6

ve
Nadéje
Sada 55 aforism pro Zivot plny radosti
a optimismu. Nechte se kazdy den
inspirovat novou nadéji a novymi
pfilezitostmi.

Cena 115 K&/
s dfevénym stojankem 165 K&
Obj.¢. 450530 /ISBN 978-80-88324-14-0

Obj.¢. 450531 /1SBN 978-80-88324-15-7
(se stojankem)

£ v v ]

Sila vdécnosti

Sada 55 aforism( pro objevovani novych
prilezitosti k vdé¢nosti, ktera svou kouzelnou
silou dodava nasemu Zivotu radost,

$tésti a naplnéni.

Cena 115 K¢/

s dfevénym stojankem 165 K&

Obj.¢. 450540/ I1SBN 978-80-88324-34-8
Obj.¢. 450541 /1SBN 978-80-88324-35-5
(se stojankem)



NAS T
Nikdy se nevzdavej ——

55 aforismi pro odhodlani, vytrvalost
anezlomnou vali. Pfinaseji inspiraci

k objeveni neomezeného vnitfniho potencialu,
ktery se nachazi uvnitf kazdého z nas.

Cena 115 K¢/

1’
s dfevénym stojankem 165 K& Tady a ted
Obj.¢. 450510/ ISBN 978-80-86581-76-7 Série 55 inspirujicich aforismi pro
Obj.¢. 450524 / ISBN 978-80-88324-02-7 napliujici proziti kazdého okamziku.

(se stojankem)
Cena 115 K¢/
s dfevénym stojankem 165 K¢
Obj.¢. 450525 /1SBN 978-80-88324-03-4

Obj.¢. 450526 / ISBN 978-80-88324-04-1
(se stojankem)

NEJPRODAVANE]SI

) % o4? -»
Bud’ $tastny
55 aforism o radosti a sile Gsmévu, pfinasejici inspiraci k nalezeni Py 1
hlubsiho zdroje $tésti. DOkazu to!
Tato sada tematickych karti¢ek pFinasi
Obj.¢. 450511 / ISBN 978-80-86581-82-8 emira S e -
inspiraci k napliiovani sn hovani
Obj.¢. 450521/ ISBN 978-80-86581-98-9 ,Sﬂp ac . apinova ,S u ado.sa ? a
(se stojankem) cild. Krabicka obsahuje 55 aforism.

Cena 115 K¢/
s dfevénym stojankem 165 K¢
Obj.¢. 450535 / ISBN 978-80-88324-18-8

Obj.¢. 450536 / ISBN 978-80-88324-19-5
(se stojankem)

~ Na véku nezaleZi
NAS T Sada 55 inspirujicich aforismi pro
—_—

. povzbuzeni, nadéji a neutuchajici nadSeni.
Cena 115 K¢/

prodejni stojanek na 5 baleni s dfevénym stojankem 165 K& Cena 115 K¢/
kterychkoli karticek K ZAPUJCENI ZDARMA s dfevénym stojankem 165 K&

Obj. ¢. 450000S /145X 115%285 mm
Obj.¢. 450515 /ISBN 978-80-86581-86-6

Obj.¢. 450516 / ISBN 978-80-86581-87-3
Plexi stojanek na vzorky kterychkoli karticek (se stojankem)
rozdévané zdarma K BEZPLATNEMU ZAPUJCENI
(Obj. ¢. 4500005M)

Vzorky karti¢ek na rozdavani Vasim zékaznikdm
si mlzete bezplatné objednat u naseho
obchodniho zastupce.



Caply

. moudrosti srdce VII.
Kapky mOUdrOStI Srdce Jiz sedma v sérii sad 55 darkovych
1. d“ karet s inspirujicimi aforismy

a meditativnimi obrazy pro vas

Knizni vybér ze stejnojmenné série darkovych Lo,
i vase pratele.

karet (série 1.-111.). Moudrost srdce, které citi svou
jednotu s celym stvofenim, je podobna kapkam Cena 99 K¢/
ranni rosy - pravé tak prizraéna, sladka a osvé- s dfevénym stojankem 149 K¢
2ujici svou Je(?nc.)duchosu’. Tatovsf)lrkei aforlsmu Obj.¢. 450533 /1SBN 978-80-88324-23-2
Sri Chinmoye je jako pohar, z né€jz kazda kapka Obj.¢. 450534 / ISBN 978-80-88324-24-9
dokaze prosvétlit nas den a pfinést do naseho (se stojankem)

Zivota vice radosti, lasky a naplnéni.

Obj.¢. 450302 175 stran, vaz.
ISBN 978-80-86581-58-3 Cena 199 K¢

Mozno zakoupit
s drevénym stojankem

Kapky moudrosti srdce
2. dil

Knizni vybér ze stejnojmenné série darkovych
karet (série IV.=VL.). Slova Sri Chinmoye, pfedniho
duchovniho ucitele nasi doby, lehce a umné

na malé ploSe predavaji poselstvi. Obylejna

a moudra, originalni i pfekvapiva. VSechna maji Mol N v 2

za cil naplnit nae srdce kapku po kapce inspiraci, DRIVEJSI SADY V SERII...

radosti, moudrosti a klidem. Kapky moudrosti srdce

175 stran, vdz. Obj.¢. 450522 Série sad 55 darkovych karet s inspirujicimi aforismy pro vas i vase pratele.
Cena 199 k& ISBN 978-80-86581-99-6

Cena 99 K¢ nebo s dievénym stojankem 149 K¢

Prvni sada. p
Dr . N o
Obj.¢. 450200 / ISBN 80-86581-20-0 Ob"‘ga‘égggz /1SN 80-86581.35-1 Treti sada.
Obj.¢. 450519 / ISBN 978-80-86581-94-1 )¢ Obj.¢. 450205 / ISBN 978-80-86581-48-4
(se stojankem)
Ctvrtd sada. Pdtd sada. Sestd sada.

Obj.¢. 450227 / I1SBN 978-80-86581-55-2  Obj.¢. 450256 / ISBN 978-80-86581-80-4  Obj.¢. 450517 / ISBN 978-80-86581-88-0
Obj.¢. 450518 / ISBN 978-80-86581-89-7
(se stojankem)



darkova série Jharna-Kala >>=  Hudebni tit“ly

Kratické ,,meditace” v edici Jharna-Kala (z bengalského dZarna kala,
,fontanové uméni“) pomohou rozvijet pozitivni vlastnosti €i najit
v tézkych chvilich ztracenou pidu pod nohama.

,,776/70 Vyberte si ze Siroké nabidky hudebnich tituld, rozdélenych do
. . . dvou skupin: ,Meditaéni hudba“ nabizi nahravky, na nichZ hraje
je zdrojem vseho. ¢i zpiva Sri Chinmoy v hlubokém meditativnim stavu. Edice
Je zdrojem hudby ,Pro pfijemnou atmosféru” pak pfinasi poslechovou, relaxa¢ni

a ambientni hudbu dalSich interpretd.

Cena vsech titult 99 K¢ (rozsah 56-110 stran)

“

a je hudbou samotnou.

—Sri Chinmoy iTunes Store % Spotify

MEDITACNI HUDBA

Laska, radost, stésti Piedstav si Medituj na...
Obj.¢. 450260/ ISBN 978-80-86581-93-4 Obj.¢. 450261 /I1SBN 978-80-86581-92-7 Obj.¢. 450003 /ISBN 80-86581-13-6

SRI CHINMOY: Music from Within

Meditativni hudba Sri Chinmoye v provedeni riznych
nastroji - mezi nimi napfiklad indicky nastroj
esradz, o jehoZ uslechtilém zvuku se fika, Ze se
dokaze dotknout samotné lidské duse. Rozlehlé
tény echo flétny, mocna klavirni improvizace, jemné
zvuky zvonkohry ¢i dechberouci zavéreéna hra

na varhany, které podle Sri Chinmoye ztélesniuji
mocného ,krale“ ajemnou ,kralovnu“ hudebnich

. Yz . . . o nastroj...
Harmonie Pratelstvi Slunce, mésic, hvézdy
Obj.¢. 450212 /ISBN 80-86581-34-9 Obj.¢. 450090/ I1SBN 80-86581-21-7 Obj.¢. 450091 / ISBN 80-86581-22-5

SRI CHINMOY: AUM Ocean Meditation

Tato nahravka mantry Aum v kombinaci se zvukem oceanu a improvizaci
flétny na pozadi je vhodna pro meditaéni a relaxani cvieni. Ma uklidfiujici
Gcinek a prinasi posluchaci opravdovy pocit harmonie.

SRI cHINMOY: Flute-Music for Meditation

MEkké a uklidiujici tony flétny vam pomohou ztiSit mysl a nechat se napl-
nit hlubokym pocitem miru, ticha a harmonie.

Narozeniny Ranni tGsvit PrileZitost
Obj.¢. 450210/ ISBN 80-86581-31-4 Obj.¢. 450211 /ISBN 80-86581-32-2 Obj.¢. 450092 / ISBN 80-86581-23-3

SRI CHINMOY: Live in Cologne

Nahravka prvniho koncertu Sri Chinmoye v Koliné nad Rynem v roce 1984.
Obsahuje fadu nastroji a zavérelné vénovani autora.

0d roku 1984 vystoupil Sri Chinmoy na dalSich vice neZ 700 koncertech po

celém svété.
Souciténi Povzbuzeni Chram mého srdce
Obj.¢. 450213 /ISBN 80-86581-33-0 Obj.¢. 450093 /I1SBN 80-86581-24-1 Obj.¢. 450004 / ISBN 80-86581-15-2

..a fada dalsich tituld...



AGNIKANA'S GROUP: My Gratitude-Heart

Jemna, uklidfiujici hudba Ceské div¢i skupiny se okamzité dotkne srdce.
Aranzma pisni Sri Chinmoye za doprovodu kytary, flétny, klarinetu,

HUDBA PRO PRIJEMNOU ATMOSFERU

(a dalSich 5 hudebnich titult)

harmonia, santuru a metalofonu.

BLUE FLOWER: Songs Celestial

(a dalsi tituly)

Laskava hudba této divéi vokalng-instrumentalni skupiny napliiuje posluchace
zazitkem klidu, svétla a jistoty.

ALAP JETZER: Millenia

(a dalsi tituly)

Nahravky instrumentalni meditativni hudby (duduk, flétny) vynikajiciho
Svycarského hudebnika vas odnesou do rozlehlych dalek hor, ticha oblohy,
hlubiny oceanu...

MOUNTAIN SILENCE: Bahudin Pare

(a dalsi tituly)

DivEi vokalné-instrumentalni soubor ze Svycarska, Némecka a Rakouska. Zpivaji
pisné Sri Chinmoye v doprovodu housli, cella, harmonia a kytary. Soubor mél fadu
Gspésnych koncertt po celé Evropé.

ANANDA: In the Heart-Sky

(a dalsi tituly)

Britska skupina pfredstavuje meditacni hudbu za doprovodu kytary, harmonia,
mandoliny, tabel, housli, klaves a bubn.

GANDHARVA: Heaven and Earth

(a dalsi tituly)

Existuje misto ve vesmiru, kde pfebyva absolutni harmonie, krasa a dokonalost...
0blibené harmonizujici a relaxacni improvizace na ¢inské erhu, harfu, violoncello
a klavir.

PAVAKA: The Melodies of Sri Chinmoy Vol.1

(a dalsi tituly)

Kanadsky kytarista v doprovodu dal$ich nastroji dava pisnim Sri Chinmoye
zapadni nadech.

ARTHADA'S GROUP: Nirvana

(a dalsi tituly)

Skupina rakouskych hudebnik{, jejichZz aranzma skladeb Sri Chinmoye dokazi
zachytit prozitky vnitfniho ticha, radosti i volani duse.

DOPLNKY A DEKORACE

oh Ma odusSevnéla
inspirace rozjasriuje

mou mysl.“

—Sri Chinmoy

Obklopte se inspiraci

Vyberte si z fady mali¢kosti, které vam budou délat spolecnost
po cely den. Tyto predméty jsou nejen praktické, ale také hezké
a inspirujici. Jsou navrZeny tak, aby vas obklopovaly pozitivni
energii a dodavaly vam radost a nadhled, at uz jste doma nebo
v praci. Pfedméty, které budete chtit mit po ruce, kdykoliv
potiebujete povzbuzeni. Inspirujici mySlenka se tak mize stat
stylovym doplitkem domova. Anebo milym darkem!

[ 54
Kapsy a kapsicky
Designové uzaviratelné kapsicky s aforismem
vas potési pokazdé, kdy je pouzijete. Jsou
vyrobené ze smési polyesteru a bavliny.
VloZite do nich v3echny drobnosti, které pak
v kabelce nebo v batohu snadno najdete, do
vEtsi varianty se vejde tieba i knizka.

,Tady ated..”
29 X 23¢m Obj.¢. 450415
Cena 149 K¢

Kamkoli jdes,

nes si s sebou Stésti.”
23 X 14cm

Obj.¢. 450412

Cena 129 K¢

,Je jen jedna chvile..”
29 x 23¢m

Obj.¢. 450413

Cena 149 K¢

LMiluj a Zij a Zij a miluj kazdy okamzZik naplno.”

23 X 14cm Obj.¢. 450414
Cena 129 K¢



LNikdy se nevzdat ,Tady a ted

20 2 o4 x je jediné tajemstvi, je jediny skute¢ny
»Hodna" nakupni taska jak v #ivoté dosahnout okaméik.
Také ekologické a designové tasky naplnéni.” Obj.¢. 450411
s aforismem vam budou pfinaset inspiraci Obj.¢. 450429
pfi kazdém pouZziti. Vyrobené jsou
z recyklovanych PET lahvi, unesou toho
opravdu hodné a pfi pravidelném pouZzivani
vyrazné omezi spotfebu igelitovych tasek.
Navic vypadaji krasné! zabalené v pouzdru
na zip jsou také skvélym darkem.
50 X 42¢m —~—
Cena 229 K¢
’ NOVINKA
—~
LMiluj a zij
a zij a miluj
kazdy okamzik i ‘
naplno.” ~Kamkoli jdes, ) ,,Nefh se vést P \
Obj.¢. 450410 nes si s sebou Iavslfou) sv?ho 'f.rdce. \
Stésti.” Stésti tvého Zivota !
Obj.¢. 450402 pijde za tebou.” |
(také v anglické verzi) Obj.¢. 450401 [l \
SETRNA INSPIRACE
NN
’
NEJPRODAVANE|
NN
NN
’
NEJPRODA)
NN
,Musi$ véfit sama sobé, ,Nikdy nikomu nedovol,
dokonce i kdyZ o tobé aby pfistfihnul stfibrna
pochybuje cely svét.” kiidla tvych zlatych sni.” Jeding lod »Je jen jedna chvile,
Obj.¢. 450420 Obj.¢. 450419 pravého pratelstvi kdy byt $tastny,

ata chvile je ted.”
Obj.¢. 450403

dokaze prestat
vSechny boufe.”

Obj.¢. 450404 (také v anglické verzi)

N N
NOVINKA NOVINKA
N N



NS N

NOVINK. Taskobatoh s inspiraci

T~ Men3i nez batoh, takze si ho miizete sbalit ,,HOdny“ batuzek W e
abude po ruce, az bude potfeba. A je na Vas, jestli ho pak ponesete Ekologicky a designovy batlizek |||”// =
jako tasku pfes rameno, nebo jako batoh. Ma Siroké ramenni popruhy s aforismem miZe byt vidy \\\\\ 7n
a kapsa, ve které je sbaleny, se pfeméni ve vnitfni kapsu na drobnosti. po ruce - sbaleny do kapsi¢ky § /ng
100% bavina ¢ 34 x 41cm je miniaturnf a nevazi nic. § 1
Cena 449 K¢ Je vyrobeny z recyklovanych X

PET lahvi, a tak dava pfi
pouZivani i dobry pocit.
Vyberte si z péti motivl
Taskobatoh piskovy s aforismem.
,Stésti musime zachytit
v letmych okamZicich
Zivota.”

Obj.¢. 450417

piskova / bila / Zloutkova

SETRNY A PRAKTICKY

RS

,Jediné lod ,Existuje jen jediny zptlsob,
pravého pratelstvi jak dorazit do cile:
dokaze prestat zadit.”
vSechny boure.” vétsi velikost
34 % 41cm 34> 41cm
Obj.¢. 450408 Obj.¢. 450416
Cena 149 K¢ Cena 199 K¢
PODLE POTREBY, PODLE NALADY..
Taskobatoh kastanovy
,Tady a ted je jediny
skute¢ny okamzik.
Nesni o lepsim.” ,Nech se vést Kamkoli jdes, Je jen jedna chvile,
Obj.¢. 450418 lvéskou svého srdce. nes si s sebou kdy byt $tastny,
Kadtanova / vanilkova Stésti tvého Zivota Stésti.” ata chvile je ted.”
pljde za tebou.” 34 %X 41Ccm 34 % 41cm
34 % 41¢cm Obj.¢. 450406 Obj.¢. 450407
Obj.¢. 450405 Cena 149 K¢ Cena 149 K¢

Cena 149 K¢



Jediné lod
ratelstvi = v .
Prav‘;hipzeprestﬂt INSPIRACE VZDY NA OCICH

&echny boure:
_sRI CHINMOY

magnety na lednici

0blibené aforismy jako magnety na lednici.

TADY a TED

je jediny skuteény okamzik.

Obj. ¢ 450737

Obj.¢. 450713

,,ed’je chuile,

kdy sprduné vyulit cas.

Dnes je den,

kdy zacit dokonalyj den.

—SRI CHINMOY

Obj.¢. 450703

Existuje
Jjen jeding zptisob,
Jjak dorazit do cile:
zadit.

—SRI CHINMOY

Obj.¢. 450728

“ Milyj a Zij

a Zij a miluj
kaZdyj okamZik naplno.
—SRI CHINMOY

Obj.¢. 450705

Obj.¢. 450727

Cena 49 K&/ks

(magneticka félie, rozmér 9 x7cm)

Obj.¢. 450738

,?esta R tspéchu
Jje vydldZdénd
trpélivosti
a vytrualosti.
—SRI CHINMOY

Obj.&. 450707

Tady a ted"

je jediny skuteény okamzik.

Nesni o lepsim.
—SRI CHINMOY

Obj.¢. 450725

"]Iech se vést

ldskou svého srdce.
Stésti tvého Zivota
plijde za tebou. —sri cHinmoy

Obj.¢. 450704

Obj.¢. 450736

Obj. ¢ 450734

,?huile,

kdy byt $tastny,
je ted; tady,
na tomto misté.

—SRI CHINMOY

Obj. & 450700

Kamkoli jdes,
nes si s sebou Stésti.

—SRI CHINMOY

Obj.¢. 450706

prodejni stojdnek
Obj. ¢. 450699
100x180%310 mm
K ZAPUJCENI
ZDARMA

Nesni o lepSim.

& SRI

CHINMOY

Cena /19 75 ke Cena/1/9 75K
13x36Cm 13%x36Cm
Obj.¢. 450754 Obj.¢. 450753

Cena/9 99 k¢

33%x25cm

Obj.¢. 450758 Cena w 99k¢
33%250m

Obj.¢. 450759

EVNE)SI!

NN

plechové cedulky

Aforismus vytiStény na kovové tabulce
k zavéseni na sténu.

Cena W 99 k¢
33x25Cm
Obj.¢. 450763

Cena 99 K¢
166
33x25Ccm
Obj.¢. 450762
Cena 99 K¢
166
33x25Ccm
Obj.¢. 450760
Cena 99 K¢
166
33%x25Ccm
Obj.¢. 450755
Cena 99 K¢
166
33%x25Ccm
Obj.¢. 450751




). X V KOVOVEM PROVEDENI

kovové magnety na lednici

Ch\/ t Cena;é 39 ké/ks (rozmér 9x7 cm)
? Obj.¢. 450855 & 5cm Cird Obj.¢. 450854 @& 5cm ¢ird Obj.¢. 043616 & 5cm cira
je J[adU Ted : Obj.¢. 450860 & 8,5cm ¢ira Obj.¢. 450859 & 8,5cm ¢ira Obj.¢. 043617 @ 8,5cm cird
na tom 1o mis
— SRICHINMOY enerGlZuici

sTaTICKa NALepke STaTICKa naterka

v t’,}(
Obj.¢. 450730

musime zachytit
v prchavgch i pfemuslenim

okamzicich Zivota. o zitfku. ';f,,m =~
£ SRI CHINMOY - SRI CHINMOY HARMONIZUJE HARMONIZUJE
- ENERGIZUJE INERGIZUJE |
Obj.¢. 450729 Obj.¢. 450731 VoDu e
VE SKLE VE SKLE
1 PLASTU 1 PLASTU
TADY a TED e aravin
je jediny skuteény okamzik.
Nesni o lep§|'m. trodlivost Obj.¢. 450853 @& 5cm bila Obj.¢. 450852 & 5cm ¢ird Obj.¢. 450861 Obj.¢. 450862
& SRICHINMOY p ) Obj.¢. 450858 @ 8,5cm cird Obj.¢. 450857 & 8,5cm cira & 4cm (ird staticka & 4cm (ird staticka
a vytrvalosti
2 SRI CHINMOY T

statickou félii bez lepidla

Obj.¢. 450733 Obj.¢. 450732 Obj.¢. 450721

HARMONIZUJiCH.

—_~—
’ v
Obj.¢. 450723 Obj.¢. 450722 Obi.¢, 450851 5em €ird !AS/_Tl
Obj.¢. 450856 @ 8,5cm ¢ird
.
samolepky s aforismem

Samolepka s inspirativnim cititem na sklenicky,
mobilni telefony, jako dekorace &i k rozliseni pfedmétd.
Cena 49 K¢/ks (D 5cm)

Cena 69 K&/ks (& 8,5cm)

Cird nebo bild félie, samolepici nebo statickd
(podle motivu)

Obj.¢. 450724



NSNS N

Di'evéna gravirovana propiska TIP NA DAE

Dfevéna propiska s inspirujicim citatem je krasny
. v . . . darek pro druhé, ale i pro nas samotné. Diky
Dievéna gravirovana srdce pfirodnimu materialu je p¥ijemna do ruky,
obsahuje velkokapacitni napli, je vyrobena
v Némecku a gravirovana u nas :)

ely sortiment na knihy.madalbal.cz

Malé dievéné srdicko s dirkou ve tvaru srdce
a gravirovanym milym vzkazem. PoslouZi jako

drobnost k darku, ale i jako samostatny darek. vice nez 20 rizngch motiv

14 riiznych motivi délka 14cm
7%6%0,3cm modrd ndplii
Cena 59 K¢ Cena 149 K¢

Dievéna gravirovana krabicka

Vyberte si z péti motiv{ krabiek na propisku -

Cena 149 K&
[ S e e

TIP NA DAF

NSNS

Cely sortiment na knihy.madalbal.cz

Prodejni stojanek
200 x 200 x 43 mm
K ZAPUJCENI ZDARMA

Prodejni stojanek
285(465) x 210 x 425 mm
K ZAPUJCENI ZDARMA




korkové podtacky
0blibené aforismy dodaji pozitivni
energii VaSemu jidelnimu stolu.
Cena 65 K¢&/ks

Rozmeér 93x93 mm —

/79/}»«'.&4
ne KLEré Eugnl

SRI CHINMOY

Obj.¢. 450803

Obj.¢. 450804

€3,

SCOOU
Y

testi

. %’W« zg/

Obj.¢. 450807 mw(g/
ohamizik .
Obj.¢. 450808 '7/%@_

£ SRI CHINMOY

Ted je chvile,

kdy spravné vyuzit ¢as.
Dnes je den,

Obj.¢. 450815

Obj.¢. 450814

Obj.¢. 450809

Obj.¢. 450810

Obj.¢. 450816

CIZOJAZYCNE TITULY

° P
V anglickém
e o P
originalu
Na pfani ¢tenarl zacindme postupné
zafazovat do nabidky knihy Sri Chinmoye

v anglickém originalu. Vice informaci
o nich najdete na strankach

knihy.madalbal.cz/knizni_edice_en

This new edition of the Meditation book has been structured in a step-
by-step, user-friendly format with the first chapter starting with advice
and exercises for beginners and more advanced teachings introduced
bit by bit. The writings have been updated to include how a Master
can guide disciples even though not in the physical. Poems have

been interspersed in the text adding to the topics discussed. This new
edition offers Sri Chinmoy’s essential teachings on meditation in an
inspiring and compelling format and design.

Jejen N.<nas o SO .
jedna chvie: s 1Vesnaz se zmenit svet. Neuspéjes.
Kkdy Pyt v L -
L -, Snaz se svét milovat.
N Clovek Z b oy S
atachviel® muZe byt obyGeiny, Hle, svét je zménén - zménén navzdy.
U '
’ jeho sny vsak _ Qi Chi
Y i Sri Chinmoy
DG A
\ /“,,/~—~*"‘ SRI CHINMOY
Obj.¢. 450802
Meditation
1
Pravi
-
je rozlehlejsi
4
Obj.¢. 450805

304 stran, vaz.
Cena 299 K¢

Jak nejlépe
uvitat budoucnost?
Prosté ji vytvorit!
5£ SRI CHINMOY

possibilities.

220 stran, vdz.
Cena 249 K¢

Obj.¢. 450209
ISBN 978-3-89532-275-4

222 Meditation Techniques

This Everyman’s guide to meditation contains 222 exercises, which are
suitable for both beginners and experienced meditators. From breathing
exercises, guided meditations and the use of mantras, to special
exercises for runners, artists and musicians, ways to overcome bad
habits, and even losing weight, this book offers a truly broad canvas of

Obj. ¢. 450206
ISBN 978-3-89532-287-7

Here and Now /
“Forever Calendar”

Sri Chinmoy‘s inspiring aphorism for every day of the

year, now in the form of a desk calendar with hundreds of
beautiful photographs. It does not contain the year or the
names of the days of the week, so it can serve indefinitely!

370 stran

Cena 499 K¢

Obj. ¢ 450317
ISBN 978-3-89532-283-9



DARKOVE PRODUKTY V ANGLICTINE

»hodnd“ nakupni taska /

Angels and Fairies

This book offers profound and
unconventional insight into the
connection between the realms
of angels and fairies.

Cena 249 K¢

Blue Beyond Books, UK
Obj.¢. 450207
ISBN 978-0-9957531-1-2

The Adventure of Life
Cena 249 K¢

The Golden Shore, Nirnberg
Obj. ¢. 450315 /1SBN 978-3-89532-294-5

Heart-Wisdom-Drops
Cena 119 K¢

Series One
Obj.¢. 450203 / ISBN 80-86581-35-7

Sport & Meditation

Bring the power of meditation
and mindfulness into your
workouts with this practical
guide from Sri Chinmoy.

Cena 299 K¢

The Golden Shore, Germany
Obj.¢. 450314
ISBN 978-3-89532-213-6

Wings of Joy

+ zdarma CD Flute Music for Meditation
Cena 319 k¢

Simon &Schuster, New York

Obj.¢. 450006

ISBN 978-0-684-82242-6

Series Two
Obj.¢. 450204 /ISBN 978-80-86581-39-2

A Twenty-First Century
Seeker by Pradhan Balter
Written in fresh, easily understan-
dable and entertaining style, this
personal guide to learn meditation
offers a proven way towards beco-
ming happier and more peaceful.

Cena 349 K¢

Blue Beyond Books, UK
Obj.¢. 450316 /1SBN 978-0-9957531-0-5

Listen to Nature
Cena 249 K¢

The Golden Shore, Nirnberg
Obj.¢. 450262 / ISBN 978-3-89532-337-9

Series Five
Obj.¢. 450255 /ISBN 978-80-86581-77-4

,Wherever you go,
carry happiness with you.”

50 X 42cm
Cena 229 K¢

Obj.¢. 450422
LYou follow your ¢

heart’s love. Your
life’s happiness will
follow you.“

50 X 42¢m

Cena 229 K¢

Obj.¢. 450421

korkové podtacky /
cork coasters
93%x93 mm

Cena 65 K¢&/ks

There is
Only one time

And that time is
o).

SRICHINMOY

reusable shopping bag
,There is only one time
to be happy, and that
time is now!”

50 X g2cm
Cena 229 K¢
Obj.¢. 450424

,0nly atrue friendship-
ship can weather each

and every storm.”

34 % 41cm
Obj.¢&. 450423
Cena 149 K¢

Mo
~ny
Is the only real time.
Dream not of a better time,
SRICHINMOY

Obj.¢. 450818

Obj.¢. 450817

+ SRI CHINMOY

bajeéna kapsicka / super rad pouch
,There is only one time...”

23 X 14C¢m Obj.¢. 450426

Cena 129 K¢

,hodny“ batlizek /
backpack with zip

pocket

,There is only one
time to be happy,

and that time

is now!”
34 % 41cm
Obj.¢. 450425
Cena 149 K¢
ve and (ive
ver you 4. { live and love
appiness o
th you f M(&T

Obj.¢. 450820

Obj.¢. 450819 !



Nakladatelstvi Madal Bal

760 01 Zlin, U Tescomy 244

tel. 605 163 746

tel: 577 599 777

knihy@madalbal.cz e knihy.madalbal.cz

Knihkupci...

U kniZnich distributor EUROMEDIA GROUP, PEMIC BOOKS
nebo pfimo u nasSeho nakladatelstvi Madal Bal.

Ctenafi...

Navstivte nas e-shop - najdete zde nejen knihy, ale také hudbu a darkové zboZi
pro pfijemny domov i zdravy Zivotni styl. V tomto e-shopu darkovych prodejen
Madal Bal najdete tipy na véci, kterymi udélat radost sobé i svému okoli.

Chcete zacit kazdy den inspirujici mys$lenkou?
Stahnéte si zdarma mobilni aplikaci
,»Sri Chinmoy Daily Meditations”

Ceny uvedené v katalogu predstavuji doporucené
prodejni ceny vietné DPH, platné od 1.5.2025 do vydani nového ceniku.



